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j Sopp-sesongen 1980 er forlengst slutt for de aller fleste,men det 
( 

er fremdeles vintersopp A finne i disse dager pA vAre kanter! 

NAr vi ser tilbake pA Arets soppfangster er vi forhApentlig alle 

sa~~en forn~yd med utbytte,-det v~re seg matsopp eller andre interes 

sante sopper.Vi kan slA fast at det har v~rt et meget stort arts

utvalg i Ar1totalt har vi registrert/observert/notert ca.700 for

skjellige arter (ekskl.kjuker) med stort og smAtt. 

Det er ikke tvil om at til tross for at W.Ramm har samlet og studert 

soppfloraen heromkring i ca. 30 Ar er det fremdeles mange nye arter 

A finne,og flere dukker nok opp i 1981! 

Som det fremgAr av de pAf~lgende sider er det lite stoff om sopo

sesongen 1980 i dette nr •• Det blir irnidlertid omtalt annetsteds,og 

mer vil f~lge senere. 

Reaksjonene pA vAr presentasjon av Agarica nr.1 i vAres har v~rt 

positive,men det hadde v~rt hyggelig med noen leserinnlegg rned syns

punkter om hva vi i fremtiden b~r presentere av stoff for vare med

lemmer.Det er sv~rt vanskelig A gjette hva hver enkelt av dere er 

mest opptatt av.Mange er vel i grunn interessert 1 gode soppsteder, 

men det har vel de fleste? 

Det er imidlertid ikke var intensjon A lage guider for gode sopp

steder.Det er jo en del av sporten A finne sine egne "hemmelige" 

steder! 

Det er inforrnasjon om sopp generelt som star sentralt.Sopo er nA 

engang ikke bare kantareller og steinsopp! 

Etter som flere og flere blir interessert i A plukke sopp kan de 

popul~re matsoppene bli gjenstand for overbeskatning.Det skjer jo 

allerede en gradvis naturlig "avgang",d.v.s. som f~lge av bolig

bygging,veiutbygging,rydding av nye jordbruksarealer,regulerings

planer o.s.v.,men vier heldigvis enna forskAnet for italienske 

tilstander (jfr.Blekksoppen nr.24,p.11,1980). 

Ar etter Ar blir det stAende massevis av andre gode matsopoer i 

vare skoger (og annetsteds) ,som alternativ til kantarellen,fAresoppen, 

piggsoppen o.a •. 

La oss derfor bli mer kjent med disse "andre" matsopperie,og deres 

forvekslingsmuligheter/dobbeltgjengere. 

Samtidig b~r vi vel ogsa ivareta andre interesser,-fortsette A ut

forske vAr soppflora og kartlegge hva vi har rundt omkring oss av 

bAde spiselige,uspiselige og giftige sopper. 



Det er mulig at disse betraktninger er vel pretensi~se,men det b~r 

alltid v~re mulig A gj~re det bedre enn vi gj~r det i dag. 

La oss h~re din mening om hvordan vi best kan/b~r informere dere,

kom med forslag,kritikk;foresp~rsler,-kort sagt:SKRIV I 

Som det allerede har fremkommet i vAr Arsberetning vil utgivelsen 

av bladet v~re avhengig av aktiv st¢tte fra medlemmene. 

Dette skal ikke v~re noe "one-man-show" I! 

NAr gjelder distribusjon av bladet,sA er responsen sApass stor fra 

andre interesserte,at vi vil mAtte sette en l~ssalgpris for ikke

medlemmer av FSF.Prisen er ikke fastsatt i skrivende stund,men vil 

neppe overstige kr.10 pr.nr •• 
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Noe av intensjonen med bladet er nettopp at det skal fange interesse 

i andre foreninger eller hos alment soppinteresserte. 

Vi skal ogsA sende bladet til foreninger i vAre naboland. 

Med hensyn til bladets utforming og ennA noe primitive utseende,sA 

rnA vi fremdeles basere oss pA ko~iering.Var ~konomi tillater ikke 

skikkelig trykking.Det vil koste flere tusen kroner,enten vi trykker 

100 eller 500 eksemplarer. 

Vi har imidlertid "f~lere"ute og gAr,og hAper at sopp ogsA blir an

sett som kultur,?a like linje med andre kulturaktiviteter,slik at 

vi kan s~ke om finansiell st~tte.Se for~vrig VAre Nyttevekster nr.4, 

p.111,1980,1.avsnitt. 

Formatet har vi denne gang endret til AS av bAde praktiske og ~ko

nomiske grunner: 

Neste nummer (3) vil etter planen bli et spesialnumrner (med utvidet 

sideantall),uten at vi skal r~pe hva det blir,-og er tenkt utgitt 

ca.1.april 1981. 

N~l derfor ikke med a skrive snarest!Stoff rnA v~re oss ihende ca. 

1.mars. 

All korrespondanse,foresp~rsler,og henvendelser kan rettes til under

tegnede:Boks 19,1652 Torp eller Kj~lberggt.63B,1650 Sellebakk. 

En riktig god jul til dere alle sammen,og et godt nytt (so~p)ar !! 

Hilsen r~ 
Omslagssiden er denne gang tegnet av Thomas Kristiansen,10! Ar, 

og forestiller r~d fluesopp (synd den ikke kan gjenngis i farger!), 

samt smA eksemplarer av den ukjente nisseluesoppen!!. 

Vi etters~ker samtidig tegninger til omslagssiden til kommende num

mere,enhver stAr fritt til A sende inn tegning av hvilke~ som helst 

sopp.Sett i gang! 

Vi er ogsA mottagelig for staff av annen botanisk natur (urter, 

planter,tr~r etc.), 



VIKTIG MEDDELELSE :: 
Kontingentkrav for !98! vil 1 l1r allcrede bl i utsenrlt rett 
etter nyttur! 
Dette fordi vi har tenkt at v:'trnUI!Imeret nv AGARI~A (som ko
mmer·i mars) skulle bli noe mer n.nn normalt. 
Og til dette trenGer vi noe ekstra peneer. 
Vi vii derfor oppfordre aile til a betale kontin~entcn med 
c:rr GANG kravet kommer. 
Husk at vi sparer pe~er hvis vi kan unnr,:'t purrin~er. 
r~. forh:'tnd takk! 

SPISELIG SOPP I DESEMBER ? 

Jq, det er santo .l'iar dU finncr tiden inne for a 111l.V!1pasere 11 jtt
!enS ribbefett, eller du folcr behov for et pust av frisk luft 
mellom slagene - ja, sa vrer litt ckstra pa vakt. 
~·or selv om vi har nadd den sate juleUd, og ~radene for lenr:!'d: 
har beveget seg under nullpunktet, er det h'i.P for uforbedcrl i ~,., 
soppentusiaster. 
Hold et spesielt oye med stubbcr og ned
falne trrer, ~jerne i din egen frukthacc 
(hvor de Poamle frukttrrerne for lengst er 
modne for utskiftning). 
Kanskje oppdager du treboende knipper av 
en mellomstor, honninggul til brunli~ so
PP• ufte tett utbredt over sin "husvert" -
~om om den vii beskytte ham mot vintcrku~ 
ldcn. 
Men det er inGen stubbcsk:1ellsonn. For 
batten er klebrig, oe stillcen har ikke s 
av ring, men er vaklcert floyelsloddcn. 
Skivene er lyse og fjerntstilte. 3mroccn !r 
mild, og lukten svak. floen steder betegn<!t 
som en aninG av geranium. 
DU finncr den heist pa lovtrrer, men den 
er ogsa sporadisk funnet pa gran. Gjer
ne hoyt oppe pa stammen av et gamrnelt 
frulcttre. 

Du har kanskje allerede ejettet' at det 
er vintersoppen - pa latin med det vel
klingende navn Flammulina velutipcs -
dct dreicr seg om. 
Op, hvis assosiasjonene til hastens 
nariske sopputskeielser far dine tenner 
til a lope i vann - ja, sa la dcm det. 
For din lykke cr gjort. 

Vi.ntersorn 
Uritt etter l.lo 
Uoasberg) 

For vintersoppen er ikke bare et friskt soT'p-nust i vintermorket -
den kan dessuten snises. 
"'l'o-stjernes" akal' man ilcke foralde i df'scmbcr m!med. 
Sa plukk den r;jerne, men stilken bor kastes. 'l'il tross for sin 
floyelsfylte ynde. 
I sin bole "Pri. avampejar;t !tJ·et runrtt" har r~.j,o;il Tryel bc·tegnet den 
som "mer;et velsmrt[';cnde". 
tJa, hvorfor iklce like godt "stjele" h::u1s hcrn:tf'!lil)hct: ",Je~ foretrek
ker dem riatct med litt b.,.con OG tils.,tt en porsjon vnrm buljong. 
:)uppcn brin;';cs i kok o~ er fcrdig". 
Altsi\ unv•md den h•Jlst til auppc, da dP.n ilclcc 0~ncr ac~ s;\ ,;odt som 
s tekt p:"• !~rttnn nv sin kle brl;;c hud. 
llvir. vint0ren cr mild kan rtu ~j '!rnc finne den i full vi.r;1ir til lan
r:t ut i fnbrunr, 



r::en hvorfor i nll verd ,n kM det ha see at vintersoppen makter h 
trosse b~de snH oe kulde? Ja, se det er det in~en som e~entli~ vet. 
Men vi har b,~vis for at den selv etter en dypfryst tilvmrelse vtlk
ncr til live ved opptinin/j - oG fremdcles med full virilitet: 

Skivene fortsctter d drysse sine sporer som om intet var hendt, sclv 
om temp"raturen har krabbet urider de 10 kalde:! 
1i tt mildV7Er - ofJ den fort"ctter :'1. vokse. 

Men enn~ har vi ikke rHpet alt. 

~'or vintersoppen har OC;SQ vist se~ svmrt vcnnliednnet ved sin vel

vilje til a 10. see; dyrlce av menneskeh5.nd. 

1 Japan rlyrkes den Leks. indu0trielt. (ca.10000 tonn pr.ar) 

S:\ hV'is du "kulle komme over denne "friskus" 11a cline vinterturer, au 

plukk den med mrbHdifJhet. 

Husk, den vil deG vel: 


0.17. 

VISSTE DU AT 

1.000.000 TONN 

sopp dyrkes arlig i verden. 
I Norge er soppdyrking fremdeles begrenset ... til 
sjampin jong (dyrket sjampinjong = Agaricus bisporus) 
Andre steder dyrkes ogsa bysjampin jong (Ag aricus bitorguis) 
skjellsopper (Pholiota), ¢sterssopper (Pleurotus), gelesopper 
(Auricularia, kfr. judas¢re), kraqesopper (Stropharia rugoso·
annulatal og andre. 
Spesielt i sosialistland foregar en intens forskning pa dette 
omradet, og stadig nye arter "temmes". 
I Tsjekkoslovakia ble det i 1977 dyrket 1200 tonn sopp hvorav 
halvparten blagra ¢sterssopp (Pleurotus ostreatus) og krage
sopp. , 
Man regner med at produksjonen i ar viI bli fordoblet, og 
mllet i 1990 ar 10.000 tonn. 
En industrigren I satse pI OgSd i Norge - nar "oljeeventyret" 
tar slutt ? 

Soppny 

nreringsvei? 


Tromso (NTH); Sanklng avo 

~opp kan korn me til A bl! en ny 

na!ring 1 utkantstrek I Nord-Nor

ge. Et nytt s~lsk8p 1 TramsA, Po· 

larte Export, skal til hcsten sette 

I gang sanklng og produksjon BV 

80pp tor saJg pA del Inlernasjo

nale marked, skrlver Nordlys. 


StalelUl teknolog!ske Inslitutt 
.CST!) I Narvlk og Troms" Mu

seum har deltatt I den praktlske 

forberedelsen BV den nye vir)!:; 
8Omheten, 80m I r"rste orngang 

v11 lIkape nye arbeldspllUlfler 1 

kommunene stortJord og MAI-

lie Iv I Troms. 

Tromso Museum har ogsA regi

lItrert ~tore sopptorekomster pA 

SenJa. I Hartltad og I Fnuske. og 

mU!!leet 8kaJ arrangere kur8 tor 

personer !!10m er IntereS5ert 1 , 

gJ"" 80ppsanklng lU en nre

rlngwvel. 

.~, - --:, 
" 

O... I'?'1 ..... _t... 10.~ ... '1 t<":lO - Gratul."", Hansen, det e, det mest frem<krcdne tilfellet 
IV fotsopp i medisinens histone! 

http:menneskeh5.nd


Har du et god tekst til 

denne tegningen? 

Send forslag! 

Fra Guiness Rekordbok sakser vi 

f¢lgende: 

SOPI' 
SI"rsl(' 	Drl shlrsle kj('nle eksemplar av kjempe-roksoppcn 

f.,h 01'I'rr/nll !!;gal/(('o halide en diameter ph '~7 em 
(I~ en Iwylie p:"l 45,5 (Ill. Rekorden nlc meld! fm 
f)(.. ,hy ... hire i F.fI~lalld i 1971 El mer nallrvkl eksem
plar ilV ;lrlel1 - runnel i s!ah,'n New York i USA i IR77 
- Iwddc en diallll'ler p1'l 162.5 em. 

D(,11 .·q~lr'lc lrc:\orr som er uffenllig reg;slrerl. var el 
L'hl'mplar ilV fUfusorren O:rYf',ml5 (FOllin) l1ohifis
SiIIlIIS. "om mfllle 142 x 94 em og veide minsl 1.35 kg. 
Dcn hk rUnnel av J. Hisey i slaten Washington. USA. 
i 1')<1(1. 

(;Ifril!stl' Dell "li\'('nglllt> nUl'SOrrcn Amflll;ln "flllffuidc,fi' hlir 
nlll'~lIpp rq;tld fill ;"1 vone venku" girtig.slc "orr. Fril sck.... IiI 

ft'llIll'n limn cOer al mall har srist bare lill av den. 
P.tr 111,111 Orpkil."I~yk~ ll~ delirium efll'nlllgi av hevissl 
hl'\hl'l. (II; IIICl! do-Jell sorn r~llgc. Del mesl kjcnle offer 
for dl'll11l' g.iflsoppen var pave Clemens VII (147R
1.'>4. raVl' rra I~2.1). 

K,ernpcroksoppcn er vcrdens slorsle, den kan r~ en 
dlamplcr ra opplU 157 em. 

Noc n bcdre????7??? 

Fra Aftenposten 19.7.80 anbefales: 

Ved CLAUS PW. BIENEK 

Lekre retter 
med kantareller 
U nder en lIten !!Ipascrtur 


fant jeg Dyllg de r"r~te ~~~~er' s!Il\~~~n~~e:a~~8k:k~ 

kantareller. Med dennc skjonne hjerter. Med bare brod HI lima· 

!!Ioppen kan man lage de tlotte· ker delle tortreffellg. Tli deU~ 


!!Ite retter. Kantarellp.r vok!!ler bllr servert en lett ro~evln. 


Spansk roscvln nnnes av ypper·
:~~ r:!~l (oft~~~A'~~~~fe ;~i JIg kvalltet I Norge. til rhnell, 

gJemt. N~r Jeg tllbereder kanta prl. (C••tllio de Mellda) 

reller forveller Jeg dem Ikke. Ksnt:uelhmpre: 

Den nne, IItt krydderaktlge Denne suppen pnMer ypper· 

~maken har !!IA lett for .I.' for IIg som torrett dersom man 

svlnne I vannet. FA KonUnentet skal ha vllt som hovedrett. Sup· 
er ~antareller en meget k08tbar pen kan man ogd lage av ~teln' 
!!IOpp. Vanllgvls Belges de pA tor sopp. og bctegne! 150m en dell· 
vone for en hey pris. kate9~e. 

Silk Inger man suppcn: 
Her noen oppskrifter for kan· 2M g frlske kantArelier (stein' 

tareHer: sopp) 
K.ylllns- med kantarell~r I fl.- I/4I1ter.note 

tessus. 1/2 liter kraft av kalv ellcr kyl· 
Denne rett kommer fra mitt ling 

barndomshjem og bllr servert Sltlt og hvlt pepper 
ved store IUlledlllnger og fester. lilt reven muskat 
VI trenger for fire personer: 1/2 hakket 10k 

2 st. kyllIng (aller best er kyl- 1 bunt flnhakket penlllJe. 
llnger som Ikke har v~rt tros- Silk IIIbererler vi ~uppen: 
ne) Lok og sopp tre!es uten at de 
1st. flnhakket 10k bllr brune I Iltt lImer. Stre IItt 
100 ~ bacon mel over og fyll opp med krat· 
21)0 g frlske kllntareller ten. La d£'t help sm!tkoke I ell". 2('1 

1 bunt flnhakkpt persllle mlnutler. Derefler tilsetter vi 
1/4 I krcmflote f1~te. silH. pepper .!Iamt per!lllle 

sa~\,~gtfI~~:~:~'~\ ~~::!~~), ~r~:!lk~~ikSlI~~~,;:m::::e~~~ 
Denne retten bUr be8t nAr hjemme hos 0815 80m mlddag. 

man bruker en sort jcrngryte. Men da t1lsetter vi et pochert 
Font bruner vi kyillngene gyl· cgg I tlllegg. Pochert egg kan 
denbrune pA platen. og I!I'A setter kort belegnes. cgg- kokt uten 
vi 8lyten Inn I .!Itekeovnen. Like skall. Silk gJor vi dettc: Kok opp 
for kylllngene er terdlg stekt. vann mrd IItt cddlk. Knlls egget 
tllsetter vi 10k o~ baeon samt og Ifl det skit forelktlg Inn I VAn
kantarellene. La de !llste Ingre· nct. Efter tre-flrc mlnulter er 
dlene:ene ogaA bl! brune. S.I. egget ferdlg. Derpfter leggC'r vi 
strer vi mellom flngrene Iltt egget I koldt Vl\nn. NAr vi 3erve· 
mel over lIOpprn. Heit til slutt rer dette legger vi egget for3t I 
t118ctter vi flote og lar det kokc tal1erken og heller dcn varme 
Inntll sausen har en plUlsende ~uppcn over. 
komlistens. Til en silk retl pas- LHt sherry knn godt tllsette8. 
ser det lx>8t mcd kokt rl! o~ en PA Vlnmonopolo:-Is 1'IlIte Il3te 
bladsalat til. Sum vln passer det I er kC'mm('1 en meget flott vln 

~~lte~k~:~I~~~e:e~y~c~! rr~~:II~e~~! ~rllam~r:Aattn08eOnm A~~ ChA~~ae 
Norgc. anbefalee: en Itallensk \ .Lango.a Bar.ton. 1916 Salnt·jull· 
Valpollsella som kan mlnne om I en. Vlnion er ennu I yngstr lagel. 
ty8k rodvln. _~en ~u ven.'rn tor en vln. Vlnen 
Ksntl\rell~alRt med redlok: I ('r - tr('dJe Grnnd Cru ener 

VI trenger: HI~!,\·kI6.!lslfl!Jerlng. Sa1n.t·Jullen 
250 g knntarcller pro pcr!lon -er Ml!docs mlnate kommunl!.I1)0 g rod ellcr smA 10k men til gJengJeld produe:cres 
salt og pepper h('r mesl cru viner. Vlnene er 
tre lynne 8klv('r m('d spckee:kln·· kJrnt tor e:ln Illothel. Prisene tor 
kc dl!!le viner rr relllllvt hoye. 

Denne rettcn ble Jr:g scn'crt Som sagt en flott vln som 
pA rn tcrletur I Spun In, og den trcngcr norn Ar (pr A komme 
smakte tortrdfeEg. De frlake hell til topps.· ell hre-sckll Ar, 
soppcne forvellce: Hit. Skjll'res I ville j('g Iro. 
Eene stykker og blandcs med Obll. PA dc lyske viner er det 

hOc~ic~nl~~~tc~Aes~~~~tlt~:gl~~~ ~~Ter:ee\:~l~v~~~~~ ~~~~~~~~~ 
!p<'kc,sklnkc pA en tsllcrkcn o~ I bill' navnet Deutscher Land· 
mldten scttcr \'1 de marlnf'rte weln. 



StWBALLSJ.'\~WI NJONG, ft.KERSJAMPI NJotlG -
ELLER .... ? 

Vi har i ar ( 1980) kunnet stifte bekj•mtskap med et serdeles 
rikt utvalg av sjampinjonger. . 
Dvereer og kjemper, silkeglinsende og skjellete, snohvite og 
brunbarkede, rodnende og gulnende - i alle skikkelser bar de 
vist seg. 
1 Norge er sjampinjongslekten darlig undersokt, og derfor arts
utvalget lite kjent. Vi har utvilsomt flere arter enn vi er klar 
over. 
En ~rmere utredning burde vere pa sin plass, ikke minst fordi 
vi vet"at det heller ikke blant sjampinjongene utelukkende fin
nes "mors beste barn". 

ii skal i AGAkiCA fremover prove a bidra med en kort - og nod
vendigvis overflatisk - orientering om en del sjampinjongarter. 
~·orhapentlic;vis vil det i alle fall ikke i:ike den forvirring som 
na synes a herske hos den normale matsoppsanker •. 
!.:en - for all del .: sjampinjongbestemmelse er vanskelig, og vi 
lover intet. 
Vi skal de nne gang begrense oss til 1\ prove. 6g kom.me frem til 
visse retningslinjer for en plassering av to av vare vanligste 
sjampinjongarter, snoba1l- og akersjampinjo~. 
La oss med en gang vere klar over at i litteraturen betegnes 
ofte disse mer som en gruppe beslektede arter enn egne arts
navn med definerte kjennetegn. 

For a komme videre er det - kanskje dessverre for enkelte - ik
ke til a unnga at vi rna lrere oss noen latinske navn. 
Sa la oss starte med selve slekten sjampinjonger, pa latin kalt 
Agaricus. 
Vi vil videre definere sni:iballsjampinjonger som de to artene 
Agaricus silvicola og A. abruptibulbus. Den siste enkelte steder 
kalt knollsjampinjong p.g.a sin knollformete fotbasis. 
Akersjampinjong har det latinske navn A. arvensis. 

For a bestemme sjampinjonger er fi:ilgende kriterier verdt 1\ 
merke seg: 

I) ~·argeendring ved trykk, skraping. 

2) Lukt som frisk. 

3) Storrelse. 

4) Ringens utseende. 

5) Stilkens form. 

6) Hattens overflate. 

7) Voksested. 

I) Den forste gruppering foretas etter pkt.l, da de fleste 
sjampinjonger har en tendens til a ri:idne eller ~ pa 
overflaten. Intensiteten kan riktignok variere sterkt. 

6 
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~ker- og snoballsjarnpinjoneer borer til den klart euln~nde 
eruppe. Sa denne gang lar vi den rodnende lieee. 

2) Hvi s soppen gulner kjenner vi pfl lukten. Kjc,nner vi noe som 
vi kan godkjenne som anis-/ mandelaktig lHvem har ikke kjent 
den?), alts~ en behagelig lukt, ja, da er vi havnet i gruppen 
for aker- og snoballsjampinjong. 

Vi vil her understreke at giftsjampinjongen (A. xanthoder~ts) 
ogsfl gulner, men meget st~rkt ved skrapine i hattkant eller 
ved fotbasis. Den har dessuten en ubehagelig lukt, som frem
trer spesiPlt tydelig ved steking. 

Altsfl: GIFTSJAMPINJONGEN LUKTER ALDRI ANJSIMANDLER:: 

vi er nA havnet i det vi til nA har kunne betegne som sjam
pinjongenes "elitegruppe" - den som en av_tidenes store sjam
pinjongeksperter - den avdode ~ danske F.H. Moller - kal te 
Arvensis - gruppen. l3e annet sted om kadmium i sjampinjonger). 

3) Hvis soppen er middels til relativt star synes var antagelse d 
V<Ere bekreftet. 

"Stjernem¢nster" 
Stilkbasis hos 

A.silvicola A.abruptibulbus 

4) Har ringen et mer eller mindre stjerneformet monster (se fig.) 
Et tydelig monster tyder pa ~ersjampinjong. Ji.er utydelig til 
tvilsomt, men en fyldig ring, tyder pa A. silvicola eller A. 
abrupti bulbus. 

5) Hvordan er stilkbasis? Er det en tydelig knoll, ikke bare en 
utvidelse, tyder det pa at det er en av vare to snoballsjam
pinjonger. 
En mer jevntykk, klubbeformet stilk tyder pa en akersjampin
jong. 
Vi har imidlertid ytterligere noen holdepunkter som kan stotte 
V<i.re antagelser: 

6) Er batten nrermest glatt med silkeglinsende skjrer? Dette tyder 
pa en. snoballsjampinjone. 
Er det tegn til hvite skjell nrermer vi oss en akersjampinjong. 



7} Voksested kan vrere avgjorende, Hvis soppen vokser i typisk skogs
terreng - og kanskje i nAledekke under gran - ja, da bor vi kun
ne driste oss til a kalle vart funn en snoba11sjampinjong. 

Er voksestedet apent lende, blant p,ress, i parker etc. - da er 
det nrerliggende a feste merkelappen akersjampinjong. 

B) Hvis vi ikke er fornoyd uten a skille de to snoballsjampinjon
ger, har vi stilkbasis som viktigste kjennetegn, 
GRr knollen ut i en skarp kant nederst, er det sannsynlir,vis 
A, abruptibulbus (knollsjampinjong) du holder i handen, (se fig,) 

FAR DU FREJ!;D3L3S H:K::: NO:Z TIL A ST3111~~. JA, DA HAR DU SAlmSYNLIG: 
VI3 FUI!!ET NO:<: Al:JlET, DA RAPER VI DU GIR LYD FRA DEG, 
KO!ITAKT GBRI8 OYVIND WEHOLT SDrl N.3STE SESO!lG :::R ll1TERESSERT I 
J.. S~ AJ.LE SJAJ,:?INJOUG:':R DU FINIBR!: 

OBS:: ass:: 
SJAMPINJONGER: har aldri sllre (vnlva), 

Uet har HVIT FLUESOPP 

o.w. 

SJAMPINJONGER har morkt sporepulver, og har aldri hvite skiver, 

HVIT FLUESOPP har hvitt sporepulver og har alltid lyse skiver, 

ADVARSEL Un~e, sm~ sjampinjoneer kan ha lyse skiver for spa-
rene har blitt tilstrekkelig modne, 

UODT RAD: Spis 'aldri sma, hvi te sopper som ikke har IOO,~ !dare 
kjennetegn pa spiselighet! 

HVA ER KADMIUM? 

Kaimium (kjemisk tegn Gd) reenes for et av de sakalte tung
metaller - og anses som meget giftig, Dette akyldes metallets 
teni0ns til a lagres i kroppen, da det utskilles meget lang-
sornt, · 
I.:etallet finnes i sma mengdcr i alle matvarer, men tilfores 
o~sa kroppen r,jennom si~arettrokning, 
Det laeres spesielt i lever og nyrer, og kan fore til store 
skader. 
UndersOl~elser har vist at kadmiuminnholdet i kroppen stadig 
har olct, og at det derfor er viktiF, a begrense inntak av me
tallet mest mulig, . 
Dct anbefales i dag et maksimalt inntak pa 0,4 - 0,5 mg. pr. 
uke for en voksen person, For barn ma man anta at det er mer 
kritisk. 
GiftiGheten synes a vrere avhengig av den form metallet fore
li.":t;er i. Det er ikke klarlagt om kadmium som er pavist i sjam
pinjonGer forelig~er i en form som er farlig for organismen. 
Vi har imidlertid heller ingen grunn til a tro det motsatte, 

8 



SJAMPINJONG -
·uLV I FAREKU£R•? 

Sj~~pinjonger st~r for mange som noe av det beste og mest deli
kate vi har av matsopp. 
!den siste tiden har det kommet signaler - i forste rekke fra 

·sverige- som tyder p~ at en rekke sjampinjongarter fra nA av 
helst bare bar vrere en fryd for oyet, og ikke for maven. 
),rsaken er det hoye innholdet av det Giftige metallet KADnm.: -
ofte aneitt med det kjemiske tegn Cd - som er funnet i en del 
arter. 
Flere undersokelser har etterhvert underbygd dP.tte. 

Da vi har f~tt en rekke sporsmal om faren ved a spise sjampinjon~er 
foler vi at det er riktig A informere om de synspunkter som er kom
met frem til na. 

KADMIUMINNHOLDET H~YEST I DE SOM GULNER 
Det synes helt klart at kadrniuminnholdet er hoyest i de arter som 
gulner ved trykk. Det er disse som ofte blir betegnet 
snoballsjampinjonger og akersjampinjonger. 
Ug dette er jo synd, da det er i denne gruppen vi finner de virke
lig .smakfulle arter med den velkjente anis- eller mandelduft! 
(Det vises til nrermere beskrivelse annet sted i bladet). 

De s~ampinjongarter som er undersokt er de som vi pa norsk kal
ler Akersiampinjong (Agaricus arvensis), snoballsiRIDpiniong (Aga
ricus silvicola), Knollsjampiniong (A. Abruptibulbus), konge
sjampinjong tA. aueustus), kjempesjampinjong lA. macrosporus), 
dyrket sjampinjong (A. bisporus), beitesiampinjong(A. campester) 
og blodsjampiniong (A. silvaticus). 

De 5 forste tilhorer de som gulner (mer eller mindre), de ovrige 
har isteden en viss rodning. 
IKKE BEDRE FOR 90 AR SIDEN: 
For a undersoke om de hoye ~admiummengder kunne skyldes senere 
tids miljoforgiftning, ble eldre herbarieeksemplarer pa opptil 
90 ar analysert. 
Alle viste samrne tendens som friskt materiale. SAledes har tyd
ligvis ogsa vare forfedre levd i uvitenhet om disse ulver i fare
klrer. 

I • Problemet er irnidlertid at vi idag ogsa far i oss kadmium fra en 
rekke kilder som "de gamle" var forskrutet for. Og dette skyldes 
okningen i miljoeifter i var tid! 

i 
I -

.. 

Undersokelser fra Sverige viser en tydelig okning i organismens 
kadmiumniv~ for det svenske folk. 

STOR VARIASJON 
Resultatene fra undersokelsen viser at innholdet fra sopp til sopp 
varierer mye. F.eks. ble det pavist for sopper hentet fra sarnme 
~en spredning fra 0,04 til 11,3 mg kadmium pr. kg. 
For snoballsjampinjonger var middelverdien 4 mg vr. kg •. 
Grunnen til denne store variasjon er det forelop~g ingen som har 
en sikker forklaring pa. 



BARE TO GANGER OM ARET: 
I Sverige anbefales det at kadmiuminntaket fra maten ikke bor over
skride 0,4 - 0,5 mg pr, uke for en voksen person·.-
Svenska livsmedelsverket anb~faler saledes at man ikke bor sp1se 
~llsiampinionG, knollsiamuinjong, akersj~pinjong, kon~esjam
piniong og kiemp~siampiniong mer enn hoyst et par ganger arlig! 

10 

Offisielt bar vi ikke sett at denne advarsel er imotegatt, Vi tillater 
oss a hevde at pro~lemet synes noe overdrevet. 
Vi vet at bade soppeksperter og leger her i landet er av samme mening. 
Hvis vi skal rade vare m~dlemmer til noe, sa rna det ogsa her vrere ma
tehold, Sa nyt fortsatt dine sjampinjonger med god samvittighet, men 
i moderate mengder,(Gjelder for ovrig all sopp). 
underteenede ville allikevel holdt dem borte fra sine barn. 

l.:~n husk at det og:;a finnes andre delikatesser som ikke lip;r.:er lan.o:t 
t1lbake for de nevnte sjampinjonger.(KansXje pa tide a lrere 'noen ny'e 
arter?) 
Du skal ogsa vi te at du kan 

SPISEANDRE SJAMPINJONGER: 
Undersokelsene har nemlig ogsa vist at bade beitesiampiniong og 
dyrket sjampiniong (som er enklest a finne pa boks!) inneholder 
sa lave kadmiummengder at de kan forteres i normale mengder, 
Vi har heller ikke sett <oen advarsel mot blodsjampinionger, 
Bade disse_og andre "paddehatter" kan da vrere en god erstatnig 
tross alt : 

5.:7. 
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"PIZZA MED FLEINSOPP" 

Vi har tillatt oss A sakse ovensthende tittel fra Tidsskrift for 
le~ef~~ninge~nr.8, 1979. ------------
Tidsskriftet forteller om et tilfelle hvor den lille ettertra.ktede 
soppen spiss fleinsopp (Psilocybe semilanceata) var blitt brukt i 
en pizzarett, 
Etter en artikkel i Dagbladet for noen hr siden om den uanselige 
soppen var det tydeligvis enkelte som folte seg f;istet til ~ pro
ve en billig "trip", 
Soppen horer til de sftkalte hallucinogene arter, d,v,s den gir bru
keren en viss rusfolelse, 
Spiss fleinsopp har man lenge hort skal st~ i en spesiell stillig 
ved at den forer til en helt spesiell folelse av lykke uten bivirk
ninger, uten ettervirkninger, Alts~ ingen dagen derp~! 
Kans~je gjelder det for indianerne i S~r-Amerika, men det er uttrykke
lig bevist at Ola Nor;lmann eventuelt ogsa her li~ger langt tilbake 
for sine mer naturtilpassede artsfrender, 

Vi tillater oss saledes ~ sitere fra det nevnte tidsskrift~ Pasi
enten hadde da spist 15o fleinsopp i et pizzaparty: 

"Pasienten var engstelig og redd for at noe skulle ga galt, og han 
fikk en sftkalt "bad trip". Han folte at alt ble uvirkelig, alle be-· 
greper om tid forsvant, og han vet ikke hvordan han fant veien hjem. 
Han fikk plutselig for seg at huset brant, og at arsaken til bran
nen var en defekt stikkontakt som han na forsokte A reparere med et 
skrujern, Foreldrene syntes han virket frav~rende, og han var ikke 
i stand til A fore en samtale, Det dominerende symptom var uhyF,gelig ' 
redsel. Etter et par timer fikk han voldsommc skjelvinger, han fr~det J 
om munnen og skrek flere gangerat djevelen m~tte ut av kroppen hans. 
Han hoppet rundt pa gulvet i flere minutter helt stiv av skrekk i blik 
ket. Derettter fikk han en voldsom redsel for a vrere alene, han klamret 
seg til foreldrene av alle krefter, Le~e ble tilkalt, og ved hjelp av 
tre menn ble pasienten kjort p~ b§xe til sykehus, Ved ankomsten be-
gynte han a roe seg, og ruse~ gikk ut etter ca, 4 timer", · 

Ikke at vi mistenker noen av v~e medlemmer til at de har vrert fri
stet, men la oss nA fa avlivet nok et rykte om at det ideelle rus
middel er funnet! 

V.w. 



VISSTE DU AT 

i dag rna man betale ca.15000 kr. for Jakob Lange§ 5 bind§ verk: 

Flora Agaricina Danica,nAr den en sjelden gang tilbys. 

Men at det praktfulle ~lansjeverket av E.Boudier:lcones Mycolo~icae .. 

utgitt i Paris 1905-10,koster ca.30000 kr.,dersom det kan oppdrives, 

og at en nytrykk-utgave,under arbeide,allikevel viI koste ca 6000kr.! 

ITrolldom og 
gamle legerad 
Red f/ue50PP (Amanila musca
ria) er gjennom lidena blitt be 
nyllel som en effekliv fluegift, 
derav navnel . Allerede hos AI
bertus Magnus, som levde pa 
1200-lallel fortelles om soppen 
til slikt bruk. og i Romania er den 
brukt pa samme malo den dag i 
dag. Fremgangsmaten var a 
legge den i sukkervann og str0 
sukker pa . Nyera analyser har 
yiSI at r0d fluesopp inneholder 
al sloff som ligner inseklmidde
leI DDT, sa metoden har sikkert 
vaert effektiv. 

Den bruken vi her h0rt mest 
om her i landet. sr antagelig 
som rusgift. De fleste har h0rt 
om fluesoppens tilknylning Iii vi
kingenes berserk. EnkellB natur
folk har opp IiI va, tid brukl flue
sopp for afa rus. Av folk som har 
iakttatt dette. beskrives rusen 
slik: I begynnelsen ligner den 
vanlig alkoholrus med opp
stemthet 09 velvrere. Senere gir 
den hallusinasjoner og gAr etter
hvert over i en opphisselsestil

! stand som kan ende irene rase
i rianfall. Til slutt faller den beru

sede utmattet om i en dyp s0vn. 
Spyttet renner ut BV munnen og 
pulsen slar svrert langsamt. Det 
skal ogsa lilf0yes al «dagen 
derpa. skal vaere meger ubeha

. gelig! Og selvsagt kan man risi 
kere slett ikke a oppleve noen 
dagen derpa i del hele lall ... 

H.B 
h.' ~ : ~ 'f .' !, ' .•. '. I ';'.\ 

<
f2 
~ r
- Det er vel merkelig Bt de 
peneste er de giftigste! Lurer 
pA om del er sInn med men
nesker og5111 

Sopp pa frimerker. 

I Agarica nr.1,1980,~resenterte ieq sopo na fri~erker.Beklageligvis 
var ikke fortegnelsen helt Komplett.Knut ~stmoe har v~rt sa vennliq 

a informere meg om manglende merker med sop~-motiver. 

I l¢pet av 1980 har det likeledes kommet flere nye serier,-~innland 

til og med for tredie gang! 

Saledes kommer f¢lgende i tillegg til den foreqaende listen i 

Agarica nr.1. 



utgitt Ar J\ntall merker 

Se ntral-afrikanske republikk 1967 5 

England 1968 

Bhutan 1973 6 
(NB!3.dimensj.merker,svartelistet av F.I.P.) 

Mauritius 1978 

3Finnland 1980 

8Rwanda 1980 

6Polen 1980 

60st-Tyskland 1980 

De fleste av merkene er avbildet nedenfor. -: ... '
" ..... .. ~ . . 

. . " z 

. . \Qlj
. ~ IE t,i'O+O,20~(jbMI 

. 
. I '~ 
~ 
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EN SOPPTUR JEG ALDRI Km1MER TIL .A. GLE!·IME. 
****************************************** 

Det var den f0rste s0ndag i august 1978 det hendte. 
Klokken i 8 pA morgenen syklet jeg fra mitt hjem pA GreAker 
mot Fredrikstad. Jeg skulle pA sopp- og blAbrertur. 

Ved Glemmen gamle kirke plasserte jeg mitt kj0ret0y 
og tok bena fatt inn i Fredrikstadmarka. Ferst gikk jeg 
pA en sti, siden bare pA mAfA over fjellene i samme retning. 
Det var kj0lig og disig vmr etter en periode med varmt som
mervmr. Ville jeg finne sopp i dag? Kanskje spiaelig aopp? 

Jeg kom til et sted, som sA ut til A vrere en nedlagt 
skytte'rbane. Heisan! Der skremte jeg en liten elgkalv opp 
av en beplantning. - Stakkar. 

Mens jeg b~yde av mot h0yre og sA tettskogen foran meg 
med mosedekt bunn, da - sA jeg ogsA de gule flekkene. Det 
var srerlig langs greftnkanten de bredte seg, de store gule 
ekte kantarellene. 

SA lA jeg der pA alle fire og plukket ivrig. Jeg la 
nok merke til at jeg skremte opp enda tre smA elgk~lver. 
~len jeg var mest opptatt av kantarellene. En slik mengde 
ekte kantareller! 

Plutselig brakte og knakte det alle steder og redselen 
begynte A krype ~edover ryggen min. Jeg kom til A tenke pA 
at elgkuer kan ru1gripe nAr de tror kalven er i fare. Derfor 
trakk jeg meg skyndsomt tilbake pA veien og gikk videre. 

Men ca. 100 meter borte kom jeg til A tenke pA kanta
rellene igjen. Jeg ville jo gjerne ta flere mad meg hjem, 
sA jeg snudde og gikk tilbake. Omtrent pA samme sted som 
fer knakte og brakte det enda, og jeg skimtet sA vidt mellom 
trrerne noen bein som lep. 

Med ett fikk jeg en tanka: "Dette mAtte da vrere mitt 
livs sjanse til ~ se en elg pA nrert hold, ansikt til ansikt 
liksom."- Det val" vindstille og noksA grAtt vrer. Jeg satte 
kurven fra meg og listet meg sA stille som mulig inn i den 
tette skogen - skritt for skritt. Jeg beh0vde ikke A gA 
langt. Da - sA jeg noen store bein og et svrert hode mellom 
trrerne. Jeg huket meg ned. Det var en voksen elg med en 
stor kalv, bare ca. 12- 13 meter fra meg. Elgen sto.ubeve
gelig og stirret pA meg. Bare 0rene beveget seg i alle 

retninger. Den hadde en hvit flekk pA nesen og hvite bein. 
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Ungdyret spiste pA et eller annat, mens den voksne elgen og 
jeg stirrat pA hverandre - lange. SA trakk jeg meg sA rolig 
som mulig tilbake pA veien. 

Jeg var forn0yd. Dette hadde vrert en opplevelse jeg 
ikke ville glemme, Spennende hadde det vrort. NAr sant skal 
sies, sA var jeg glad for A vrere pA veien igjen. En kan aldri 
vlte. 

Jeg b0yde inn pA en nogsA bred mosedekt vei og sA 
etter sopp. 

Med ett h0rte jeg en poltrende, dr0nnende lyd ved min 
venstre side og i neste 0yeblikk sto jeg ansikt til ansikt 
med to voksne alger som nettopp hadde reist seg opp fra hvi
lende stilling. Avstanden var bare omtrent 10 meter og jeg 
kunne godt iaktta de store dyrene. Jeg tenkte: "De har i 
hvert fall ikke kalver hos seg. Da vil de sikkert ikke gj0re 
meg noe." Jlten i neste 0yeblikk hadde jeg nok hjertet helt 
oppe i halsen. - - Ved siden av disse to voksne elgene sto 
det en k'jempestor elg. Det jeg inntil da hadde tatt for A 
vrere trestammer var faktisk dette dyrets bein. Aldri hadde 
jeg trodd at det fantes sA store dyr! De to mindre elgene 
sA forbauset pA meg, Men det st0rste dyret hadde noe be
stemt over seg, og det gjorde to truende skritt mot meg, 

Jeg snudde rundt og skyndtet meg vekk uten A se tilbake. 
Halvt i ~rsken la jeg merke til enda en voksen elg og et 
yngre dyr som la pA sprang. 

Etter dette 0nsket jeg ikke A plukke mere sopp og jeg 

ville ikke se flare alger. 
Et halt annat og trygt sted plukket jeg et par liter 

blAbrer og dro sA hjem. 
Ingeborg Eidissen 

Etter denne opplevelsen kan man jo tenke seg hva vAr gamle 

venn TIN-TIN gjennomgikk! 
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HYKOJ.OGISK LITTERATUR. 

Det utgis stadig nye b¢ker om sopp bade i inn-oq utland, og vi skal 

ta for oss noe av det siste oa markedet. 

pa "hjemmebane" finner vi ~¢rst og fremst Bo NylAn og Jens Stordal§ 

"Soppene fotoqrafert der du finner dem",Aschehoug 1980 (kr.128) ,med 

fargefoto av 404 sopper.Boken er oversatt fra svensk og bearbeidet 

for norske forhold av Stordal.Enkelte smAfeil finnes her oq der, 

men det er ingen grunn til a la v~re A kj¢pe boken! 

Av utenlandske b¢ker anbefales: 


D~hncke & D~hncke "700 pilze in Farbfotos·, : Stuttgart 1980.Et orakt


fullt verk oa 686 sider med fargefotos pa omtrent alle sidene. 


Alle skivesoppene referer~dessuten til M.Moser§ "Kleine Kryptogamen


flora" £and IIb/2,1978.ne aller fleste fotos er prima,men enkelte 


er noe for lyse eller m¢rke.Pris,vel 200kr.,ganske rimelig for et 


sAdan verk. 


Vi tar ogsa med en liten delikat kokebok,av (Rose Marie)D~hncke: 

"pilz-Sc hlemmereien.Das Neue Pilzkochbuch ..... 1980.Boken er pa 

70 sider derav 10-12 sider med fristende fotos av sopp-retter.Ca,kr.40 

Begge de to sistnevnte kan bestilles fra KRYPTO,F.FIUck-Wirth, 

CH-9053 Teufen AR,Schweiz. 

For de som er opptatt av de forskjellige skrubbene vare,anbefales 

sterkt et prima verk av Heinz Engel (A.Dermek,R.Watling) :"Rauhstiel 

r6hrlinge.Die Gattung Leccinum in Europa." Coburg 197B. 76 sider 

derav lB fargeplansjer.Fargeplansjene er noe av det ypperste som er 

presentert om r¢rsopper i nyere tid.Prisen,ca kr,BO,kan synes noe 

h¢y,men vel verd pengene! 

En interessant bok om hallusinogene sopper far man inntrykk av neden

for. 	 ou. J01l2~h:ln Ind leremy BiS""ood, JEditors): TK)nln'CIU !l3nu~i!lQI('oicl!lu1h~..!l1J_Or No.Dt-~_~F..tiC!.... 
1978. ,." AUn3ie~ H.Si2TSclii- (440gl. rngl., X, 177 S~ilen und 16 mthrhrbige Tafeln mil 29 Einzt'i'lIIrnahll1cn ... 
Ln, Frc..lUP_ - -	 - - -
ConleoU: A Brid lIistory or Hl11ucinogeoic MIHhrooms (Jonathan Ott), DiKQVery of Teonlnac:l!land Ps ilocy
bin (Richara-t~Sai~[i;'/AItx-rt Horminn). The l1:tltllclnogenic Fungi or Mexico : An Inquiry into the Qrigin.t 
oC the Religjolls Ide .. Among Primitive Peorle$ (R. Gordon Wasson). - Hallucinogenic Mu,hloom5 of Norlh Ame
lie:! (1on311''I3n 01l/J(,1(,1O)' Ritwood). - PsiJoc),bi:Jn Mushroom Culltulion (Jeremy Bigwood). Rencc rlons on 
P~ychedt'lic Mycopillgy (Andrew W('il) . Appemlix: Se.ro~d_ lnleln<lli-on<l1 Conference on H3I1ucino~cnit: Mu~h
IQQIJ!1., 

Morten og Bodil Lange:Goda matsvampar,-oversatt og bearbeidet av 

OloE Andersson.Stockholm 1979,160 sider Sv.kr.Bl 

(Dansk utgave utkom i 1978) 

Dette er enkel og lettfattelig bok om de beste matsopper og deres 

plukking og tilberedningsmetoder.Godt illustrert med fargefotos,o~ 

enkelte Eristende oppskriftcr. 

Por den som viI fordype seq i noe sA spesielt som jord

stjerner finnes et utmerket (og billig!)hefte pa svensk av Johan 

Nitare:·Jordstj~rnor 1 Sverigc",BO sider,utgitt 19BO,rikt illustrert 

med tegninger.Ca sv.kr.20. 

http:sv.kr.20
http:tegninger.Ca
http:Sv.kr.Bl
http:sopp-retter.Ca,kr.40
http:IIb/2,1978.ne
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NAr vi f~rst er inne pA mykologisk litteratur,kan vi nevne en del 

l~pende tidsskrifter som er verdt A kjenne. 

BLYTTIA (norsk)4 nr.pr.Ar,utgis av Norsk Botanisk Foreninq.Fra tid 

til annen finnes artikler om sopp pA det mer seri¢se plan. 

NORWEGIAN JOURNAL OF BOTANY 4 nr.pr.Ar Fagtidsskrift pA h¢yt nivA, 

i ikke alltid artikler om sopp;pA enqelsk. 

POLARFLOKKEN 2 nr.pr.Ar,utgis av Nord-Norsk avd. av Norsk Botanisk 

Forening,Troms¢ Museum.Kr.10 pr.Ar.Generell botanikk,ofte med sopo

artikler. 

BLEKKSOPPEN 2 nr.pr.Ar,utgis av Norsk Soppforening,forhAoentligvis 

kjent av de fleste. 

VARE NYTTEVEKSTER 4 nr,pr.Ar,utgis av Nyttevekstforeningen.Vel ogsA 

godt kjent ! 

SVENSK BOTANISK TIDSSKRIFT 6 nr.pr.Ar(sv.kr.70 pr.Ar),et meqet qodt 

tidsskrift.om generell botanikk,inkl.artikler om sopp pA vitenskaplig 

plan,gjerne med flotte fargefotos i hvert nr. 

SVERIGES MYKOLOGISKA F~RENINr, MEDLEMSBLAD 2 nr.pr.Ar,for 1981 svkr.40 

Medlemsblad for de svenske sopp-foreningene. 

G0TEBORG SVAMPKLUBB§ ARSSKRIFT et nr.pr.Ar Ca kr.30 Et mer avansert 

magasin,ofte pA engelsk. 

SVAMPE (dansk) utgis av Foreningen til Svampekundskabernes Fremme 

2 nr.pr.Ar,dakr.40 Popul~risert sopptidsskrift,qodt staff! 

ZEITSCHRIFT• FUR MYKOLOGIE 2 nr.pr.Ar (DM 35),det ledende tyske fag

tidsskrift,utgis av Deutsche Mykologische Gesellschaft,relativt 

h~yt nivA,ofte med staff av almen interesse. 
, , 

BULLETIN SOCI£TE MYCOLOGIQUE DE FRANCE 4 nr.pr.Ar,det ledende 

franske fa~tidsskrift pA h¢yt nivA. 

DOCUMENTS MYCOLOGIQUE (fransk) 4 nr.pr.Ar.Noe dArlig papir og 

trykkmessig ikke helt pA topp,men mye bra stoff.(FF60 pr.Ar) 

1 • PERSOONIA ,det ledende hollanske fagtidsskrift,som regel pA engelsk. 

MYCOLOGIA 

MYCOTAXON 
de ledende amerikanske fagtidsskrifter 

De fleste av de nevnte tidsskrifter kan lAnes gjennom n~rmeste 

folkebibliotek. 

VISSTE DU AT 

den romerske keiser Claudius Caesar ble forgiftet av 
sin hustru Agrippina ved at hun i en soppre~t 
blandet gr~nn fluesopp. 



APRIL 

MAl 

JUNI 

JULI 

AUGUST 

·~ 

LITT HETEOROLOGI. 

Dette har lett for A bli tabeller og t¢rre tall,Men det er jo helt 

klart at bade nedb¢r og varme er livsn¢dvendige for at skal bli sopp, 
·l~t 

og hvorvidt'skal bli et godt eller dArlig soppAr.Det siste er gjerne 

forbundet med lite nedb6r og /eller ·for mye varme (t¢rke).Tilsvarende 

vil for mye regn "drukne" soppen. 

En jevn tilgang pa nedb¢r og varme skaper de gunstigste betingelser 

for de fleste sopper,og trolig vil Arets tall (se tabellen)vrere en 

indikasjon pA hvordan det b¢r vrere for A fA en god sesong,bortsett 

fra vAren,som ble for lang og t¢rr. 

Nedb¢r og temperaturer malt ved Fredrikstad Brannstasjon 1980. 

Total nedb¢r Antall dager nedb¢r Laveste temp. H¢yste temp. 

9,6 mm 5 - 5 °c 17 °c 
41,7 " 7 1 n 27 

104,0 " 21 5 " 28,5 " 

71,0 n 11 9 " 29,5 " 

87,2 " 21 7 " 27 

SEPTEMBER 63,4 " 14 3 " 19 

OKTOBER 115,2 " 19 -8,5 " 17 

Nedb¢r malt ved Fredrikstad Brannstasjon 1980 
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