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REDAKTORENS SPALTE

Fredrikstad Soppforening begynner sin 11.sesong,samtidig som
Agarica gir inn i sin 5. Airgang.

Fjordrets jubileumsnummer p& ca. 350 sider ble meget vel-
lykket og det er hyggelig & kunne spore stor interesse bide
i inn- og utland.

Vi tror mer og mer at det er behov for et organ som Agarica
med informasjon om nye soppfunn eller andre nyheter, fra
@stfold,sdvel som annetsteds fra.

Det er viktig at ny viten om var soppflora kommer pd trykk si
snart som mulig, og blir kjent b&de blandt profesjonelle og
amatgrer.

Desverre makter vi ikke alltid & komme med alle nyheter
umiddelbart; tiden blir for knapp; det krever en del arbeide
.é bearbeide innsamlet materiale;det kan bli slitsomt og en
risikerer og ikke fi formidlet alt man ¢nsker innenfor en
begrenset tidsramme. Ogsd andre interesser skal ivaretas,
men det er alltid spgrsmdl om prioritering og forsakelsé, dog
innen visse grenser. .
Etter de siste sesongers intensive feltarbeide og innsamling
har vi forsdvidt nok materiale for flere &r fremover, men det
er tross alt lite fristende & "hoppe over" en sesong !

1983 ble heller ikke den helt store matsoppsesongen, men for
de som var ute pd vidren og forsommeren vil nok virmusserongen
bli husket best. Sjelden har vi opplevd slike mengder,- og
av ypperlig kvalitet ! Selv om mai og juni neppe forbindes
sd mye med sopp er det allikevel gledelig at flere og flere
blir oppmerksom pa morkler og - virmusserong- to av vire aller
beste matsopper.

For de som var tilstede p& jubileumsfesten 19. november (-83)
haper vi den blir husket som den helt store dagen i

Fredrikstad Soppforenings historie. Vi vil benytte anlediingen

til & takke gjestene fra Halden, Oslo og Stavanger for at de
tok seg tid til & komme denne merkedagen.




'En ny sesong er 1 anmarsj og 1984 bli vel heller neppe
noe "hviledr", selv om vi kanskje har fortjent det!

Et nytt styre er etablert, og nye idéer og impulser kan
forventes.

Til hgsten blir det muligens et fellestreff pi @stlandet,
men denne gang forhipentligvis uten "kollisjoner" med
hverandres arrangementer.

Den 7. Nordiske Mykologikongressen g&r av stabelen 10.-16,
september,denne gang i Norge, ved Randsfjorden.

Allerede nd kan vi begynne 3 tenke pi 1985. Da avholdes
nemlig den 9. Europeiske Mykologlkongressen i Norge, hvor

det allerede er forventet en viss innsats fra var side !

Vi beklager forsinkelsen av bladet denne gang, noe som helt
skyldes at redaktgren har vart indisponibel en tid.

Takk for alle bidrag - store og smi&, og 1lykke til med var-
fangsten !

Ti1l slutt vil jeg rette en takk til Anne
stryvker for maskinskriving av enkelte

manuskripter.

N Jeg befinner meg i stuen
hjemme hos familien Walesa.
Pappa Lech har remt til skogs.
For_4 plukke sopp og for &
tenke over hva som har skjedd.
Han er blitt fredsprisvinner og
vil vaere litt for seg selv.”¥




FORMANNENS SIDE —

FREDRIKSTAD SOPPFORENING gir n& inn i sitt annet decennium.
Vi har en livskraftig og driftig forening med over 100
medlemmer,

En sopp kan sees med matspesialistens oyne, eller med fors-
_kerens 6yne., Soppen kan havne i stekepannen, i stplekassen,
eller enda til pd museum! Vire medlemmers kunnskapsnivd pd
det mykologiske omridet er svart forskjellig og mangesidig, -
og slik vil det alltld vare, heldigvis. Dette gir grobunn
for inspirasjon, utvikling, diskusjoner og man knytter nye
kontakter,

La oss trekke mer barn og ungdom tilbake til naturen, Det

kan vere en 1dé & rette inn vervingsarbeid mot lzrerstanden,
som bor kunne gl ungdomsskoleelever noen drypp fra virt sopp-
miljs. VAre soppturer 1 skog og mark med erfarene soppsankere
betyr mye for & skape kontakt mellom mennesker og natur. Her
hviler ogsd et stort ansvar pd oss voksne., Vi har hatt svart
f3 forgiftningstilfeller i foreningen, og slik md vi fort-
sette.

Som nyplukket formann ser jeg frem til en ny soppsesong med-
mye sopp og hyggellg samvar.

piba




En hilsen:fra avtroppende formann

Mine to formanns-3r er over, og det er tid for noen
refleksjoner over fortid og framtid. Det er blitt tradisjon
i vAr forening at formannen sitter i to &r, og dersom vi
klarer & opprettholde en slik syklus tror jeg det har mange
fordeler. Fredrikstad Soppforening har ofte blitt karakte-
risert som en svart aktiv og initiativrik forening, jeg tror
noe av forklaringen til dette ligger i at det stadig er
tilfgrsel av nye krefter til styret, og to-4rs syklusen p&

formannsvervet.

Jeg antar at det er naturlig for en avtroppende formann

4 sitte igjen med en fglelse av at noe er utrettet, men at
det fortsatt er mye ugjort, slik er det iallefall med meg.
De to 3rene som formann har dog gitt meg mange gleder og
f4 skuffelser. Den st¢rste skuffelsen var kanskje at vi
ikke klarte & f& til et "sopptreff" sist sesong, dette
mitte avlyses pga. for liten interesse. Den samme skjebne
mitte det planlagte sopptreffet til Tgnsberg Soppforening
lide. Her er nok stikkordet samarbeid mellom flere
foreninger. .

Det er ingen tvil om at hjertebarnet til Else Wiborg
(fofmann i Norsk Soppforening), nemlig et samarbeidsutvalg
dannet av landets soppforeninger, er det vi b¢r ha som en
milsetting. Det ville utvilsomt bli et fint organ for

4 lgse og koordinere oppgaver av felles interesse.

Som nevnt har jeg opplevet mange gleder disse to &rene, som
f.eks. at vi fikk anledning til, og maktet & gjennomfgre
kurs p& soppsakkyndig-nivd, og at foreningens 10-&rs jubileum
fikk en verdig markering.
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Agaricas fine utvikling og den positive mottakelse bladet
har fatt i vide kretser er svart hyggelig. Utgivelsene er
imidlertid avhengig av litt for f£f4& personer, det hadde vart
fint om noen flere av medlemmene kunne bidra med stoff,
spesielt til "matsopputgaven" som du nd leser et nummer av.

Jeg hdper at det ndvarende styret med den nye formannen i
spissen fortsatt vil forsgdke & ha et tilbud til medlemmer
pad alle kunnskapsnivder, og dessuten legge forholdene slik
til rette at de som ¢nsker det kan utvide sine kunnskaper.

De som har vart sammen med meg i styret vil jeg takke for
godt samarbeide, de gjorde det lett 3 vere formann.

Samme takk retter jeg til medlemmene av foreningens
eneste, men svart viktige komite.

Lykke til Per |

Rolf Hermansen
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REFERAT FRA FREDRIKSTAD SOPPFORENINGS ARSM@PTE_1983.

Arsmétet ble avholdt pi Gudeberg Barne- og ungdomsskole 29.nov.1983,
19 medlemmer hadde m¢tt fram.

Som m¢teleder og referent ble henholdsvis Thor Dybhavn og
Grethe Simensen valgt.

. Arsberetningen ble opplest og vedtatt.

Regnskapet ble gjennomgdtt og godkjent, men i tillegg til regnskapet
kommer honorar fra soppkurs og soppkontroller.

Innkomne forslag.

Styret fremmet forslag om & heve Arskontingenten fra kr.50,= til
kr. 65,-, noe som ble enstemmig vedtatt.

Det var ogsi kommet forslag fra styret om & splitte regnskapet for
F.S.F og Agarica. Dette ble godkjent. Agaricas regnskap underlegges
F.S.F.'s kasserer og revisor. :

Thor Dybhavn foreslo at redakt¢ren av Agarica fir m¢terett pd
foreningens styremg¢ter slik at kontakten mellom styret og Agarica opp-
rettholdes. Dette ble vedtatt.

Valg.

Valgkomiteens forslag til nytt styre ble enstemmig godkjent, og
bestir siledes av fg¢lgende :

Formann Per Bugge Amundsen
Viseformann Ingar Johnsen
Sekretar Kari Nilsen
Kasserer Ingeborg Eidissen
Styremedlem Rolf Hermansen

Vararepresentanter Jan Holmberg og Astri Nordenborg

Kaf fekomite Nora Lo, Alf Berg, Lillian Berg, L.Holmberg
Revisor Grethe Simensen
Valgkomite Ingar Pettersen, Pyvind Weholt,

Per Bugge Amundsen

Etter drsm¢tet holdt Roy Kristiansen et kdseri om vokssopper
illustrert med lysbilder.

Grethe
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ARSBERETNING FOR FREDRIKSTAD SOPPFORENING - JUBILEUMSARET 1983,

Roy Kristiansen og Grethe Simensen

Fredrikstad Soppforening kunne i 1983 feire sitt 10 ars
jubileum, = ti aktive og fremgangsrike ar.

Styret i 1983 har hatt fglgende sammensetning.
Formann: Rolf Hermansen

Viseformann: Roy Kristiansen

Sekret®r: Grethe Simensen

Kasserer: Ingeborg Eidissen

Styremedlem: Ingar Johnsen

Vararepresentanter: Jan Holmberg og Liv Pedersen

Foreningen hadde ved utgangen av 1983 107 medlemmer.

Det er avholdt 6 medlemsmgter,4 styremgter og det er arrangert
5 soppturer med godt fremmgte,tross en darlig sesong med lite
matsopp.

Medlemsm@gtene er preget av foredragsvirksomhet som vi selv
forestdr,samt tilberedning av soppretter og soppbestemmelser.
Bare et fatall medlemmer arbeider med systematisk registrering
av sopp 1 @stfold.

Den primzre oppgaven er fremdeles & lare nye og gamle medlemmer
de vanlige spiselige og giftige soppene,samt ytterligere &
utvide deres kjennskap til andre arter.

Det er registrert et tilfelle av en mild forgiftning ved inntak
av honningsopp.Hvorvidt det skyldes bedervet sopp,allergiske
reaksjoner eller om det skyldes en annen honningsoppart er ikke
oppklart.Som kjent eksisterer det mer enn en honningsopp,
jfr.Thor Dybhavn's artikkel i Agarica's jubileumsnummer 1983.

Gr¢nn og hvit fluesopp,samt spiss giftslgrsopp var fremme i
beskjedne mengder.Giftig rgdskivesopp ble overhode ikke observert
i 1983.

Sesongen ble usedvanlig lang i 1983, - selv i januar(nesten

sngfri)ble det funne: en del arter,de fleste begersopper, men

ogsd konglepiggsopp (Auriscalpum vulgare)ble observert flere

steder.

Bare februar mianed hadde sammenhengende sngdekke.

Vinteren{82-83)ble kort og mild,og under slike uvanligeé omstendigheter
er det interessant & konstatere at soppfloraen "blomstrer” selv 1
midt pd vinteren! |

P4 arets aller f¢rste dag (1983) fant Ingar Johnsen velutviklede
eksemplarer av den sjeldne svartpokalen (Urnula hiemalis) i

Krdkergy kommune.I april ble den ogsd pdtruffet 1 Rolvsgy og 4
Ons¢y kommune.

Denne relativ store svartbrune urneformede begersoppen utvikles
enn3 mens sngen ligger,og er helt borte fg¢r mai-mined.Forekommer
i lgvskog (or,selje og hassel). :
Av andre typiske varsopper noterer vi oss funn av den sjeldne '
begersoppen Desmazierella acicola ,som vokser p& ritne

furundler under sngsmeltningen.Den ble funnet i store mengder

31.mars pd Kirkgy i Hvaler kommune.I april funnet i Onsgy Kommune.

Arten er tidligere bare registrert fra to steder i Vestfold.

Soppen er hgyst 5mm.i diameter,og er antagelig oversett.Men - den

er neppe vanlig, - & dgmme etter de mengder furubar som er

undersgkt p& en rekke steder.Skarlagen varbeger (Sarcoscypha

coccinea) har det ennd ikke lykkes & finne i @stfold. Antagelig
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beroende av et lengre sngdekke.

I 1l¢pet av vinteren (82) og viren (83) ble det gjort ever 50
innsamlinger av de smd fargerike begersoppene av slektene
Octospora og Lamprospora,som er knyttet til spesielle mosearter.
Dette er slekter som ennd er lite utredet i Norge.

I slutten av april gjorde Ingar Johnsen et storfunn av den
uvanlige og vakre fagerbollen (Caloscypha fulgens) i gammel
granskog pa ndlestrp og i torvmose pd sur skogbunn i Fredrikstad-
marka.Noe senere ogsd patruffet i Skjeberg kommune.Arten er
tidligere kjent fra 4-5 steder rundt Oslo,men bare pd kalkrik
mark.Vare funn har mer likhet med slik den opptrer i Nord-Amerika.
Denne oransjegule begersoppen kjennetegnes ved at utsiden blir
irrgrgnn ved alder og handtering.

Fagerbollen ble funnet i s& store mengder at flere av foreningens
medlemmer fikk prgvesmake denne uvanlige virsoppen, - neppe smakt
av andre her i landet!

P& voksestedet til fagerbollen ble det,noe senere,for fgrste gang
i historien, funnet fruktlegemer av en liten stilket begersopp

som vokser pd sklerotier av harfrytle (Luzula pilosa).Sklerotiene
har vert kjent fra litteraturen siden 1896,men fruktlegemer er
aldri funnet.Arten tilhgdrer slekten Myriosclerotinia.Trond
Schumacher (Botanisk Institutt,0Oslo),som arbeider med en monografi
om slekten,var selv pd befaring av lokaliteten i begynnelsen av
mai.Senere 4g registrert i Borge og Skjeberg kommune.

Funnet ble omtalt som fgrstesidestoff i Fredrikstad Blad.

Tidlig i mai kom vi over en masseforekomst av en annen stor og
spiselig begersopp,Disciotis venosa,tidligere bare kjent fra et
funn i Oslo og Akershus.

Forekomsten i @stfold ligger p& Lisleby ved Glommas bredde.Denne
store begersoppen,opp til 15cm.,minner overfladisk om rgdbrun
flatmorkel (Discina perlata),men har en kloraktig lukt og
annerledes sporer.

Spissmorkler og rundmorkler uteble heller ikke pa varen,og
fgrstnevnte md sies 3 vare ganske vanlig enkelte &r,med brukbar
nedbgrsmengde og ikke alt for hgy temperatur.Den opptrer i flere
varianter i alle kommuner omkring Fredrikstad.N& ogsd kjent fra
Skiptvedt kommune i Indre @stfold.

Arets fogrste sopptur {1 mai) i foreningens regi gikk tradisjonelt
til Alby gird pd Jelgya,og adskillig varfagerhatt ble funnet.
Ogsd medlemmer fra Norsk Soppforening,Halden Soppforening og
Tgnsberg Soppforening deltok.

Om varen ble rik pd matsopp og annet interessant s3 ble sommeren
og hgsten desto darligere.Tgrken og varmen i juni, juli og august
ble ennd "verre" enn fjordrets,og den helt store matsoppsesongen
uteble.Noe kremler,kantareller,steinsopp og andre rgrsopper
forekom dog i beskjedne kvanta.Oppslutningen p3d hgstens soppturer
var allikevel god,noe som ogsd tilskrives soppkursdeltagerne.

I oktober ble det blan.t annet funnet bra med svartbrun re¢rsopp
og smgrsopp.Den meget sjeldne gullrgrsoppen {Aureoboletus
cramesinus) ble funnet av @.Weholt ved Ulfeng i Borge kommune i
oktober.Dette er det f¢rste funn utenfor Krdkergy kommune,som
inntil nd var eneste sted i Norge.

Et par andre sjeldne arter ble ogsd funnet senhgstes,gul r¢rsopp
(Boletus impolitus) i Krdkergy kommune og gullskjellsopp
(Phaeolepiota aurea) pd Jelgya.

Sett fra et myko-floristisk synspunkt ble imidlertid sesongen
igjen meget givende,og en rekke skivesopper (@.Weholt),og enkelte
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andre er notert som nye for Norge.

Av kjuker skal nevnes Rolf Hermansen's fine funn av tarekjuke
(Inonotus dryadeus) pd eik i Onsgy kommune.Ny for Norge.

0gs& blomkdlsoppen (Sparassis crispa) er nd registrert fra flere
kommuner i @Pstfold,selv om den sa absolutt er meget sjelden.

En fin matsopp som enkelte har erfart.

Den sjeldne begersoppslekten Boudiera er registrert for fgrste
gang i @stfold,i Rakkestad kommune ved elvebredden av Glomma.
Dette er fjerde funn i verden av Boudiera acanthospora - hittil
ikke funnet utenfor Skandinavia.Funnet i @stfold er det sydligste.
0gs3d en albino-form av den samme er funnet for fgrste gang i
Europa.En liknende art er tidligere p&truffet i USA og Argentina. : v

Systematisk registrering og innsamling av uspiselige og ukjente
sopper fortsetter,og i 1983 ble enkelte steder i Indre @stfold
undersgkt med godt resultat.Det er lagt spesiell vekt pa

innsamling av rg¢dskive-,hette~-.trevle-og blekksopper,og flere
interessante og ukjente arter er dukket opp.

Innsamlinger av begersopper (Operkulate discomyceter) gar sin
gang,og ca.200 arter er nd funnet,fordelt pd 53 slekter.De mest
problematiske artene tilhgrer slektene Peziza,Scutellinia og Otidea.
Vi regner med at majoriteten av artene nd er funnet.Sarlig var

og forsommer var rik p& begersopper. )

Arets sopputstilling,avviklet 18.september,hadde farre besgkende
enn fjordrets, men m& kunne tilskrives den darlige matsopp- :
sesongen.Vi klarte imidlertid & samle sammen ca.150 arter;det meste
av hva publikum ¢gnsker & se var representert."Sjefsplukker"Ingar
Johnsen bidro med det meste av materialet,og gjorde en stor

innsats i s3 mate.Av "kanoner"som ble utstilt kan nevnes blomk&l-
sopp og keisersopp.Utstillingen av tg¢rkede jordstjerner var i ar
noe stgrre enn fjordrets - i alt 14 arter.

Et nytt innslag ved 3rets utstilling var montasjen. av Roy
Kristiansen's nar komplette samling av soppmotiver p& frimerker,-

i1 alt ca.200 merker.Samlingen vakte stor interesse blant en del
besgkende.

To soppkurs er avholdt,oq deltagelsen var god.Det ene kurset,i
Aftenskolens regi,ble ledet av @.Weholt.Det andre ble avviklet
over to week-ender.i september under ledelse av Thor Dybhavn.

Dette kurset var arrangert av Nyttevekstforeningen i samarbeid

med Fredrikstad Soppforening,og var f@grst og fremst myntet pa

de som ¢nsker & avlegge soppsakkyndigeksamen.

Flere av foreningens medlemmer har kasert om sopp i forskjellige
fora.

Ogsé& i ar har foreningens soppsakkyndige bemannet den offentlige
soppKontrollen i Fredrikstad som drives av N@ringsmiddelkontrollen.
Det har vaert 9 kontrolldager (s¢gndager) med besgkstall som har vert
i takt med matsoppsesongens utvikling.

I lgpet av 1983 har enkelte medlemmer gjort innsamlinger av
interessante arter (bidde skive-og sekk sporesopper) utenfor

Pstfold i forbindelse med ferie og/eller arbeid.Materiale er
innsamlet i Bamble,Telemark (@#.Weholt),Hallingskarvet (R.Kristiansen),
Setesdal (I.Johnsen og R.Kristiansen}, S¢r—Tr¢ndelag (. weholt)og
Bodg (I.Johnsen).

Den 26.februar deltok Roy Kristiansen p& danskenes "Svampedag" i
Kgbenhavn.Der var samlet ca.150 amatgrer oo profesjonelle fra hele
Danmark.Dagen fylles med korte foredrag om aktuelle og interessante
emner, ikke ngdvendigvis om matsopp.Noe liknende burde ogsd kunne
gjennomfgres drvis i Norge 1 lgpet av vinterhalvdret.
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Virt medlemsblad Agarica,som etter hvert antar anselig
dimensjoner,har utkommet med to nummer,som planlagt.Matsopp-
nummeret i februar var p& 56 sider.I august utkom vart
jubileumsnummer pd 350 sider,med bidrag fra 20 forfattere fra
7 nasjoner.Dette nummer har f&tt en meget god mottagelse bade
i inn - og utland.Driftsutgiftene har bedret seg,og det bgr
g& lettere med fremtidige utgivelser.

Jubileumsdret ble avsluttet med en vellykket jubileumsfest pa
Phgnix den 19.november (stiftelsesdagen),hvor ca.55 personer
deltok,derav ogsd flere gjester fra vare botaniske institusjoner
i Oslo,samt Nyttevekstforeningen,Halden Soppforening,Norsk
Soppforening og Stavanger.

I denne anledning ble Thor Dybhavn utnevnt til @resmedlem.
Selv om det kom rikelig med nedbgr og var forholdsvis mildt i
september og oktober ble soppsesongen aldri den helt store i

denne tiden.I midten av november kom kulda for alvor,men vi ma
si oss godt forngyd med en nazr 10 midneders sesong!

AGARICA fsr

‘Agarica's jubileumsnr.(nr.8) 1983 har allerede blitt referert

til i et par utenlandske tidsskrifter, nemlig:

Kosonen,L.1983.Volvariella bombycina found in Tampere,
Eteld~-Hdme (Tavasti australis). SIENILEHTI,35,97 - 98.

Artikkelen er pd finsk med sammendrag pd engelsk.
Det refereres til utbredelsen av V.bombycina i Norge ,
Agarica,4 (nr.8),80 - 91,1983.

Maas Geesteranus,R.A.1983.Studies in Mycenas 93 - 121.
Proc.Konin.Neder.Akad.Weten.,Ser.C,86,499 - 516.

Artikkelen er pd engelsk, og det refereres til Mycena
arcangeliana, Agarica,4 (nr.8),215 - 219,1983, samt til
Mycena/Delicatula invisibilis og dens validitet og typi-
fisering, Agarica 4 (nr.8),77,fig.3A-D,1983.

Kriegelsteiner, G. 1983 i Beiheft zur Zeitschrift filr
Mykologi, 6.

Artikkelen er pd tysk og refererer til Amanita friabilis,
Agarica 4 (nr.8), s. 197-203.
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Sopputstillingen 1983

- 06 NOEN REFLEKSJONER OM FRAMTIDIGE UTSTILLINGER

Tradisjonen tro kunne Fredrikstad Soppforening ogsd denne
sesongen presentere en velarrangert og artsrik sopputstilling.
Ndr d¢rene ble apnet for publikum om ettermiddagen den 18.
september var det nedlagt et betydelig arbeid av en del
foreningsmedlemmer. Arbeidet med innsamling av materiale

var denne gang stg¢rre enn tidligere ar, det var jo en ekstrem
tgrr sommer., Takket vaere stor innsats fra enkelte medlemmer,
med Inger Johnsen i spissen, ble det hele 150 arter med smitt
og stort. Utrolig nok lot det seg gjgre & presentere det
vanligste av mat- og giftsopper, og det er vel det som er
viktigst ved en slik utstilling hvor man henvender seg til
det brede publikum.

Under utstillingen i 1982 ble besgkstallet ansldtt til

ca. 700, men denne gang var det langt lavere, kanskje under
halvparten. Den vesentligste Arsaken til differansen i
besgkstallet antar vi skyldes forskjellen i "matsoppsesongene".
Utstillingstidspunktet i 1982 falt sammen med en god "mat-
sopptid”, vi husker jo ennd all den fine steinsoppen som
faktisk spratt opp pd dette tidspunktet.

Bortsett fra vdren med morkler og varfaghatt var jo 83-sesongen
mager med hensyn til matsopp.

Hensikten med sammenlikningen foran er bare 3 konstatere at
soppinteressen hos det brede lag av folket svinger med .

svingningene i forekomsten av matsopp.

Utstillingen -83 hadde en meget spesiell attraksjon, nemlig
Roy Kristiansens samling av frimerker med soppmotiver. Det er i
verdenssammenheng utgitt ca. 200 slike merker, og den viste

samlingen var narmest komplett.
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De bespkende hadde anledning til & se pd sopplitteratur fra
biblioteket og de kunne se lysbilder av sopp og sopplukkere.
Men det viktigste ved arrangementet var selvfplgelig & vise
frisk sopp.

Det var nedlagt mye arbeid i & montere soppen inn i vegeta-
sjonsgrupper. Spesielt artig var det & vise fram den sjeldne
keisersoppen (Catathelasma imperiale) og ogsd den gode mat-
soppen blomk3lsopp (Sparassis crispa) som det nd er gjort
mange funn av i distriktet (se egen artikkel).

Som medarranggr hadde vi ogsd denne gang med oss Nerings-
middelkontrollen og Fredriksstad Blad.

Foruten dekning i byens aviser ble det ogsd innslag i NRK-
@stfold.

Personlig mener jeg at foreningen i framtiden ikke be¢r fgle
det som en forpliktelse & arrangere utstilling hvert &r, men
heller se hvordan matsoppsesongen utvikles. Er det et darlig
matsoppadr kan man med fordel hoppe over utstillingen. Noen
vil sikkert hevde at man da heller b¢r arrangere en "amputert”
utstilling, men det er jeg ikke enig i, jeg tenker ikke da pd
miniutstillinger i tilknytning til soppkontrollen.

De utstillinger vi arrangerer be¢r etter mitt syn legges opp
etter samme hovedprinsipp som de vi har avviklet, men det er «
mange detaljer som kan gjgres annerledes. Hovedintensjonen
b¢r vare at utstillingen skal ha noe 4 gi alle soppinteres-
serte, helt fra den famlende nybegynner til den avanserte
amater.

Vi bgr ikke vere redde for & pata oss det arbeid det er

4 arrangere en utstilling av det format som til nd har vart
vanlig, men vi er avhengig av at en del mennesker er villig

til & "ofre” en lgrdag og en s¢ndag.

herman.-
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? FREDRIKSTAD
SOPPFORENING

Arrangementer 1984

26. MARS Medlemsmgte

27. MAI Sopptur JEL@YA

4. JUNI Medlemsmgte

26. AUGUST Sopptur S@LVSTUFOSS
29. AUGUST Medlemsmgte

9. SEPTEMBER Sopptur R@RFJELL
23. SEPTEMBER Sopptur REGIMENTSMYRA
24. SEPTEMBER Medlemsmgte

7. OKTOBER Sopptur HALDEN
24. OKTOBER Medlemsmgte

23. NOVEMBER Arsmgte

Medlemsmgtene holdes pd& Gudeberg skole
(Fredrikstad @). P43 alle mgtene vil bl.a.
vare et foredrag el.l. med tilknytning til
sopp. Nermere detaljer om mgtene sendes
ut senere.

Soppturene starter fra bussholdeplassen i
Fredrikstad (Escaria) kl. tooo pa s¢gndager.
Vi kjgrer i privatbiler, men de som ikke
disponerer bil kan bare mgte opp - det er
alltid plass. Ta med hele familien, og
gjerne venner og kjente pa sopptur.
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PROLOG VED Fredrikstad Soppforenings 10 ARS JUBILEUM

Velkommen til fest her i salen i kveld,

hver enkelt blant soppenes venner |

I PHPNIX - 19. november 1983,

Fem redskrubber smé og et snes kantarell,
blekksopper, rimsopper, smugrsopper lell
storsopp og smasopp fra skog og fra fjell
- ja, endog den hviteste fluesopp selv

- 8in hilsen til oss ni de sender !

Fordi var forening er ti Ar i ar,

har risker og kremler gatt sammen

med alle de andre, og tar seg en tar
til are for fgdselsdagsbarnet, som far
gnsker om fortsatt 4 sta der den star,
ja, tilmed bli storre enn den var i gar
- og knoppskyte mer ifra stammen !

Med glede vi takker hver eneste sopp

som gnsker oss lykke pa ferden I

Vi mener jo alle, at sopp det er topp,

vl plukker og gransker med sjel og med kropp
vi renser og steker og spiser dem opp

fra var og til hest - ja det gir helt non stop
- det er vel gatt opp for all verden !

Og nir vi nA samles til tidrets fest

da la det bli 1iv her i garden,

sa stemningen smitter hver eneste gjest |
Men la oss i festrusen minnes som best:

i mulden den mgrke, i1 #¢st s~m i vest
slumrer myceliene uten protest,

- de starter festen til varen |
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NUBILEULSFEERT

pd Phgnix 19. november 1983

Den 19. november 1973 ble Fredrikstad Soppforening
stiftet, og allerede 1982 ble det foreslitt & markere

10 arsdagen med en jubileumsfest 1 1983. En festkomité
ble nedsatt under ledelse av Thor Dybhavn, en av

stifterene.

Hgsten 1983 ble en invitasjon utsendt til alle medlemmer
samt ti}l en del utvalgte soppentusiaster utenbys.
Responsen uteble ikke, og tegningen ble sdpass stor at

de ngdvendige forberedelser ble igangsatt.

Lgrdag 19. november kl. 1900 stilte 52 festglade mennesker

i Phgnix selskapslokaler.

Etter en liten "oppvarming” ble dgrene 3dpnet til selve fest-
lokalet-, hvor langbordene var dekket med blomster, frisk og
tgrret sopp.

Dagens meny besto av jegergryte basert pd arets "elgfangst"

samt moltefromasj til dessert.

Festkveldens toastmaster var, naturlig nok, Thor Dybhavn,

som gjorde sin jobb pa en utmerket mite.

Formann (daverende) Rolf Hermansen ¢nsket velkommen til

bords og Thor Dybhavn leste noe senere en prolog (gjengitt

annetsteds i dette nr.).

Etter sdvidt 4 ha prgvesmakt maten var det pd tide &
introdusere de tilreisende gjestene, presentert av

Roy Kristiansen.

Halden Ssoppforening stilte med dens mangdrige forkvinne og
stifter Signe Diesen, og den meget yngre og lovende Eva Weme.
Riktig lanaveisfarende var fru Randi Haukebg og hennes mann
fra Stavanger. Norsk Soppforening var representert med

dens "matglade® forkvinne Else Wiborg og hennes gemal Bjg¢rn.
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Formann i Nyttevekstforeningen Dag Guttormsen (forgvrig Krdkergy-
gutt!) ble fulgt av dens mangedrige sekreter Anna-Elise Torkelsen
(ogsa konservator ved Botanisk Museaum, Oslo ).

Fra Botanisk Museum, Oslo, stilte de to "ungguttene" Thor Erik Brandrud
og Egil Bendiksen (begge med slgrsopper som spesialitet ).

Botanisk Institutt, Blindern, var representert med to av landets
fremste spesialister pd kjuker og begersopper, resp. Leif Ryvarden

og Trond Schumacher.

Senere—, under middagen ble flere av gjeste "taletrengte", og toastmaster
mitte stadig foreta "knebgyninger" etter hvert som strgmmen av talere
meldte seg, og mitte presenteres.

Det ble overrakt blamsterhilsen og uttrykt mange lovord om var forening
fra Halden og Norsk Soppforening ved resp. Signe Diesen og Else Wiborg.
Dag Guttormsen overbrakte hilsen pd vegne av Nyttevekstforeningen.
Rolf Hermansen og toaé?n/asteren hadde ved flere anledninger mere pa
hjertet.

Trond Schumacher og Leif Ryvarden ga uttrykk for at virt organ, Agarica, .
har blitt et meget lovende og serigst tidsskrift, og presZiserte bl.a

den gode markedsfgring vi har drevet.

Kveldens hgydepunkt var utnevnelsen av Thor Dybhavn til @resmedlem

av Fredrikstad Soppforening. Som initiativtager til opprettelse av
foreningen i 1973 var det han vel fortjent.Morsamt var det ogsd at han
ble "behengt" med en sglvmedalje som viser hans @resbevisning.

Flere av de tilstedeverende nedienuene, som var med fra starten av eller
som pd  en eller annen mite har utmerket seg, ble belgnnet for innsatsen
med bloamster.

Et telegram fra @yvind Weholt, med gratulasjoner til foreningen,ble lest
opp. Han befant seg i Zambia pd festdagen.

"Sjefsplukkeren” personlig, Ingar Johnsen var pd sykehuset, men ble
oversendt en blamsterhilsen.
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Middagen ble avsluttet med noen tilbakeblikk pa Agarica's

utvikling, ved Roy Kristiansen.

Bjgrn Wiborg, Norsk Soppforening takket for maten. w

Etter middagen inntok vi salongene med hyggelig samvar, og

-4

praten gikk livlig.
Noe senere ble det kaffe og blgtekake, sistnevnte for
anledningen dekorert med soppmotiver (Elisabeth Hermansens

verk) .

Under det senere samvar, med dans og "nogo attdt", ble det
utlodning og for de heldige vinnerne av bokpremier ble det
anledning til & f3 disse signert av forfatterne, Else Wiborg,
Anna-Elise Torkelsen og Leif Ryvarden

For & f& riktig fart i loddsalget mot slutten, ble "auksjonar-

ius" Grethe Simensen engasjert, og da gikk loddene unna!

I det hele tatt md& vi kunne si at dagen ble en opplevelse,
og vi hdper da ogsa at,du som var der,vil minnes denne

dagen. Det bli i alle fall lenge til neste gang vi far en
slik anledning. Vel blast!

K4
e

-




SUNDSVALLS
MYKOLOGISKA SALLSKAP Sundsvall 1983-04-05

Till Redaktdren for Agarica '
Roy Kristiansen

Hjdrtligt tack fdor senaste numret av Agarica. Det dr alltid
intressant att l4sa tidskriften, den ar mycket ambitids och
variationen av artiklarna dr mycket god.
Jag saknar Agarica nr 5 och kan inte férsta‘varfﬁr jag inte
r fatt den. Kan Du mgjligen sdnda mig den vore jag tacksam?
) Formodligen har inte senaste forskningsresultaten om svart-
riskan ndtt Dig. Mig har de ndtt ryktesvdgen, jag har inget
pdtagligt bevis. Saken dr emellertid den att en finsk fors-

kare och en svensk forskare har arbetat med bl a svartriskan,
? vilken visat sig vara, enl rykten, cancerogen och mutagen.

en delikatesse”, Finldndaren hann tydligen fore med slut-
resultatet av forskningen, men Du kan ta kontakt med Professor
Borje Wickberg, Mitaregranden 1, 222 47 Lund for ndrmare upp--
lysningar.

E) Detta nimner jag med anledning av Er artikel "Svartriske -

Om sid 18 i Agarica nr 7 angdende "forvelling® vill jag
namna féljande:

I Sverige talar vi om forvdllning nar vi kokar svampen i
eget spad eventuellt med TiTTsats av lite vatten. Detta
forvallningsspad kan sedan anvidndas vid tillredning av

svampritter (soppa, sis, stuvning, gryta etc).

e

Avkokning kallar vi forfarandet vid behandling av skarpa
riskor och giftiga murklor, Avkokning sker i mycket vatten
och spadet (=kokvattnet) midste slids bort. Detta dr giftigt
nar man avkokat giftiga murklor, och oldmpligt ndr det galler
, riskor.

-

N\ ——— A PN S SN

G&r detta att “Gversdatta” till norska? Har ni tvd olika bendm-
ningar pd dessa tvd metoder eller anvinder ni "forvelling"

for bidda? Det vore mycket intressant att f& veta. Jag hor
garna av Dig i den frigan.

B
_—

Med hopp om en snar vdr hdlsningar frén

SU}M’/'-J/n >
Siw Muskos )

Kigvervagen 13
$-864 00 Matfors

"2 G 2an e VooV Ve ‘,
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7 SLUTTEN PA SVARTRISKEM ?

Takk for hygaeliq brev, Siw, med interessante opplysninger. <.
rDessverre~hadde vi ikke hert om de siste forskningsresultater

om kreftfare.ved & spise svartriske nir artikkelen ble skrevet.
Sd vidt vi vet er resultatene heller ikke publisert ennd.

I tillegg til det du forteller i ditt brev har vi senere sett
et intervju med Be¢rije Wickberg i Kemisk Tidsskrift nr.9, 1983.
Professor Wickberg hevder der at den mutagene (kreftfremkallende)
effekt for de fleste sopper som er undersgkt er bare meget svak.
Et unntak er imidlertid svartrisken. Det blir sagt at en anii-
ket fraksjon av denne soppen ga i en test et utslag som kan li-
kestilles med de verste aflatoksiner (Vi husker disse fra im-
portforbudet mot parangtter noen ar tilbake!),
Arbeidet med dette fortsetter imidlertid i en finsk forsker-
aruppe. Som kjent benytter finnene store mengder svartriske,
bl.a til industriell konservering.

y Vi vil inntil vi har flere opplysninger om disse undersgkelser
vere forsiktig med & avskrive svartrisken for alltid som spise-

y SOPP. Vi vet fra andre lignende undersgkelser at mutagenforsgk
ofte blir gjort under betingelser med ekstremt store doser, langt
over det som inntas ved normalt konsum.

Vi skal selvsagt allikevel aldri overse slike resultater. P&

ingen m&te. Vi vil sdledes anbefale at man forelgpig er svert f:uv
g>forsiktig med - eller kanskje unngdr - & spise svartriske, til

de endelige resultater foreligger.

Vi har prgvd & komme i kontakt med professor Wickberg for & f&
nermere opplysninger, uten at dette har lykkes.

vi kan love & fglge opp saken, forhlpentligvis med narmere detal-

jer i Agarica nr.1t.

For kommentarer til begrepene avkokning/forvefling visaes til
annet sted i bladet.

PyWe
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FORVELLING ELLER AVKCKING ?

Foranlediget av Siw Muskos' brev som er referert annet sted

i dette nummer, har vi funnet det p& sin plass 4 se narmere
p4 beqrepet FORVELLING. Eva mener vi egentlic ndr vi sier at
sopp skal FORVELLES?

Enkelte tenker sikkert p& en oppvarming av soppen i sitt ea-
et vann, alts& uten tilsetning av vann. Eller rett og slett
en STEKING fgr videre laaring, som f.eks nedfrysing.

Andre forbinder uttrykket i stgrre arad ned forvelling av
grgnnsaker, og siledes at vi varmer opp soppen i en viss meng-
de vann som tilsettes.

Det finnes vel ikke noen "offisiell™ betydning av ordet i sopp-
sammenhena, men det er ingen tvil om at det er den siste be-
tydning som er aktuell n&r FORVELLING blir anbefalt for skar-
pe risker.

Nylen og Stordals bok "soppene, fotografert der du finner dem"
{1980) gir fglgende definisjoner:

"STEKING av sopp er en enkel og god tilberedningsmetode. Den
rensede og oppdelte soppen legges i en stekepanne eller kas-
serolle og varmes opp. Det skilles da ut saft som fordampes oa
siles fra. I denne tilstand er soppen klar for oppbevaring i
lengre tid. For videre tilberedning behgves litt smgr (mar-
garin eller olje) samt salt og pepper etter ¢nske. Soppen
kan senere spises som den er eller videreberedes til stuing,

sauser, supper 0.s.v."

"AVKOKING(FORVELLING) av sopp md gjgres med bl.a sandmorkler,
visse skarpe risker og gjerne'ogsé med puddertraktsopp og
andre morkler. En kaserolle fylles halvt opp med kaldt vann,
og den oppdelte soppen leages 1i. Kaserollen varmes opp o9
annet fAr koke i ca. 10 minutter. S4 slds det bort gjennom
en sil. Sovven er nd klar for videre tilberedning."”

1 Sverige har man et mer nyansert syn p4 saken, selv om det
heller ikke her synes & vare fullstendig klarhet om hva det
skal legges i de ulike begreper (Kfr. Ake Strid, 1980).

Ake Strid anvender begrepet. FORVELLING, men i'tillegg taler
han ogsd om AVKOKNING.

AVKOKNING har samme betydning som vdr FORVELLING, altsd et
oppkok med vann i 5-10 minutter. Varnet slds s& bort og kastes.
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FORVELLING kalles det imidlertid ndr soppen varmes opp i sitt
eget vann, eventuelt med en liten ekstra tilsats. Dette er alt-
s& naermest det vi rett og slett kaller STEKING.

S3ledes foretas en AVKOKMING f¢rst og fremst ndr vi skal fjer-
ne vannlgsliace giftstoffer - slik som tidligere anbefalt for
skarpe risker bl.a.

FORVELLING gjgdres - fortsatt ifglge svenske definisjoner - pa
sopp som ikke har de foran nevnte ulemper, men for & gjg¢re
soppen myvk, eller for sopp med agiftstoffer som ¢gdelegges ved
oppvarming. FORVELLING i denne betydning er anbefalt f¢r sopp
fryses ned, og det foretas altsd ingen tilsats av smgr eller
krydder. )

Bar vi sd innfgre de samme begreper i Norge?

Ulempene synes umiddelbart & va&re at FORVELLINGSbegrepet er
godt innarbeidet fra behandling av grgnnsaker, og vil derfor
f4 en annen betydning for sopp.

Fordelen er at vi far ens betydning av begrepene i Norge og
Sverige - ndr det er snakk om sopp - og vi fir en mer nyan-
sert uttrykksmdte, da FORVELLING og AVKOKNING vil ha hver sin
' betydning.

Allikevel, jeg er personelig stemt for at vi beholder det inn-
arbeidete begrepet FORVELLING som fgr. S3 f&r vi heller finne
et mer eanet ord for en oppvarming av soppen i sitt eget vann,
uten tilsetning av sm@gr og krydder. AVKOKNING fi&r vi sdledes
ikke plass til, og STEKING betegner en full tilberedning.
Kanskje kunne vi rett og slett kalle det OPPVARMING? Skj¢nt
det lyder 1litt for generellt.

Hva med AVVANNING? For gdtefullt. Ordene kan kombineres selv-
sagt, til VARMEAVVANNING - eller kanskje finere med PYRODEHY-

DRERING?
Til alle lesere: Kom igjen! Vi tar gjerne imot meninger og for

slag.

REFERANSER.

Nylen,B. og Stordal J. 1980. Soppene fotografert der du fin-
‘ ner dem. H. Aschehoug & Co., Oslo. '
Strid,A. 1980. vVad betyder forvelling av svamp? Medl.blad
for Sveriges Mykologiska Forening, (1)2, s.22-23

@yvind Weholt

- A

-
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MINE FAVORITTER.

*%*% PKTE KANTARELL - en delikatesse. [len bare ved omhyggelig

tilberedelse.

Smaksopplevelsen stdr i direkte forhold til hvor mye flid vi
oss gjer med tilberedelsen. Fra plukking til servering md vi
huske p&4 at smaksstoffene i *** EKTE KANTARELL er lett forgjenge-

lige, ja meget lettere enn i mange andre soppslag.

Hva kan og ber vi sd gjere for at kantarellmAdltidet skal bli
til en soppglede?

1. Plukke rent - sA rent at vasking kan sleyfes. (De sterste

og de aller minste eksemplarene lar vi stad i skogen.)

2. La den oppdelte soppen terke 1itt. Soppen skal da ligge
noen timer i enkelt lag, slik at frisk luft kommer til fra

alle kanter.
3, Dypfrys rd i smd glass, som er aromatette.

4., Den dypfryste soppen has rett i kasserolle og smerdaupes

under lokk ca. 12 - 14 minutter.

5. Bruk bare 1litt salt, ingen krydder.

*%% MATBLEKKSOPP -~ er godt egnet til dypfrysing.

Smaken "blir ikke borte" selv etter flere méneders dypfrysing.

##% MATBLEKKSOPP: skal renses i vann. Den skal forvelles 0g
dypfryses i sin egen kraft og oppbevares i vanlig fryseembal-

lagsje uten tilsetting av salt.
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*** MATBLEKKSOPP egner seg utmerket til suppe eller stuing,

med en jevning av smer og. mel (lys).

Bruk lite salt og bare 1litt flete. Det skal smake sopp og

ikke flete.

Den som er s& heldig & finne en eller et par *** AKERSJAMPIN-
JONG samtidig med *** MATBLEKKSOPPEN kan f& en ekstra velsma-

kende suppe eller stuing,

*** SVARTBRUN RORSOFP - skal oppi kjettgryten.

Til *** SVARTBRUN RORSOPP knytter seg spesielle minner fra '
barndommen: Om sendagen vendte vi storbyen ryggen og syklet
til skogs med niste, kurv og teppe. Aitid hadde vi noe med
oss hjem: 1lyng, kongler m.m, eller sopp. DUet var den

*%*% SYARTBRUNE RORSOPPEN som havnet oppi gulaschgryten eller
fikk surre i sammen med steken. Sausen med soppen oppi ble
det beste av alt og var en vesentlig bestanddel av sendagsmid-

dagen, -

Aldri har jeg kunnet glemme D ®E N SMAKEN.

*#% RYERSJAMPINJONGEN - overrasker like mye hver gang.

Len opptrer i naboens hage. - Jeg kan vaere sikker pd at i glr
var der ingentingen. Men i dag - et blikk ut av vinduet er

nok: LVer stdr den stor og hvit.

#*% KEKERSJAMPINJONG, r& -~ skdret i skiver er fin-fin bredpllegsg.
@rlite salt kan vi drysse pA. - Men soppen md vaere helt nypluk-

ket og fin!

Ingeborg.
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Sopp p3 frimerker.

Tidligere her vi presentert sopp pa frimerker 1 Agarica nr.l
(1980), nr.2 (1981 og nr. 5 (1982), og det er forsgkt A holde
dere underettet om nyheter.

I de siste par arene har det tydligvis blitt stgrre interesse
for soppmotiver p& frimerker, og antall utgivelser har etter
hvert tiltatt betydelig, men Norge ligger fortsatt etter !
Finland har f.eks allerede rukket & utgi tre serier.

Det er pd tide at Postverket vdkner, sarlig med tanke pa den
9. Europeiske Mykologikongressen 1985, som . avholdes i Norge.
Det hadde vart noe for utlendingene - & sende fgrstegangs-

brev hjem med soppmotiver !

. Interessen for soppmotiver har allerede nddd s3 langt at det

nd er opprettet en egen soppfrimerkeklubb. Interesserte kan
kontakte Rune Tumert, Postboks 1053, 3121 Haukergd.
Medlemskontigent kr. 25.-

Siden sist (Agarica nr. 5, 1983) har f¢lgende land utgitt

frimerker med soppmotiver :

Algerie 1983 4 merker
St.Helena 1983 4 "
Lesotho 1983 4 "
Norfolk 1Island 1983 4 "
Botswana 1982 4 "
Jugoslavia 1983 4 "
Ascension

Island 1983 5 "
Zambia 1983 1 "

Dessuten skal det visstnok vare utgitt merker med soppmotiver
fra Seychelles, Salomon Islands, Fiji, Christmas Islands,
Vuanatu, Mocambique og Thailand (T.Schumacher, pers.med.1984)
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SPISELLIGE MUSSERONGER I OSTFOLD.
@YVIND WEHOLT

Hua en en musserong?

I litteraturen ser man enkelte steder at ordet "musseronger"
omfatter flere slekter. Jeg skal imidlertid her begrense be-
tydningen til "ekte musseronger”, d.v.s den slekten som pa la-
tin kalles Tricholoma,

Alle som har gatt pa soppkurs har lart at musseronger kjenne-

g )

tegnes som kjgttfulle sopper med sdkalte "musserongskiver" og
hvitt sporepulver. Skivene er altsd lyse selv pa eldre eksem-
plarer. '

Som oftest er det ikke lett & beskrive en slekt s& godt at en-
hver art i slekten alltid kan tilpasses beskrivelsen. Dette skyl-
des i stor grad at en slekts s&regenskaper ikke bare er bestemt
av de synlige trekk, men vel s& mye av de mikroskopiske karak-
terer.

Allikevel er det forbausende hvor ofte en slektsplassering kan
fortas i felt, skj¢gnt ofte bare etter nitid felterfaring.
Sdledes er det i hgy grad med musserongene. Etter noen ars er-
faring med slekten, vil en sjelden bomme pd en feltbestemmelse
av denne slekten.

Som nevnt er et godt kjennetegn at soppen har musserongshivenr,
Mer korrekt kalles denne tvve skivefeste utrandet med tann og
betyr at skivene avrundes brdtt mot stilken, for deretter & ga
inn mot denne fg¢r de ender i en nedlgpende tann. En typisk mus-
serongskive samt musseronghabitus er vist i fig. 1 og 2.

Ordet "musserongskiver" kan vare villedende, da det ogsd finnes
arter i andre slekter med den samme skivestilling.

Av konsistens er musserongene ganske trevlete i stilken, og de
aller fleste er meget kjgttfulle.

Sdledes skulle fglgende kriterier vare en god hjelp til & bestem~
me slekten i felt:

. Kjott§ull art

. Trevlet stilk

. Utrnandete shiver med tann

. Huitt sponepulven, kan som negel ses pd
at skivene ikke blin brune eflen spesdi-
elt menke pd efdre eksemplanen.

ey —’

Spiselighet.

Musserongslekten er en av de slekter som - takket vare konser-
vator Gro Guldens arbeider (Gulden, 1969) - er best kartlagt her
i landet. Allikevel er det flere vanskelige grupper i slekten,
noe som lkke alltid gjgr det lett med en sikker artsbestemmelse.
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Kanskje gjelder dette spesielt arter innen den brune og den gra
gruppen.

Med dette forbehold kan det kjente antall musserongarter i Nor-
ge 1 dag antydes til ca.40.

Av disse er omlag halvparten angitt som spiselige, d.v.s med en

til tre stjerner. Disse fordeler seg som f¢lger:

En stjenne [*) -- 9 anter
To stjenner (**)-- & artenr
Trne stjowmen(***)- 6 anten

Av de resterende er 15 angitt som <kke spiselige (A}, mens bare 4
oppgis som giftige (t).

De arter som angis som giftige er:

Kastanjemusserong -- Trnicholoma albobrunneum
Drdpemus serong -- Trnicholoma pessundatum
Sdpemusserong -- Trdichofoma saponaceum

Bruunhvit sdpemusserong-Tricholoma sudum

De to f¢rste tilhgrer den brune gruppen, mens de andre begge
rgodner i kjgttet og stir svert ner hverandre blandt de lysere
arter.

Bruunhvit sdpemussenong synes ikke & vare funnet i @stfold.

Det er siledes bare et fitall musseronger som kan sies & vare

direkte giftige. Flere arter har en ubehagelig til stinkende

lukt, eller smaken er mer eller mindre sterkt bitter eller bren-

nende.

Lukt og smak er sdledes viktige karakterer ndr musserongenes spi-
selighet skal avgjgres, men disse krnitenien md selvsagt ikke bru-

kes afene!

Ca. 15 arter kan forkastes p.g.a mer eller mindre besk smak og

ubehagelig lukt.

Det finnes flere arter i den brune gruppen som ikke er spiselige,

og to av dem anses som giftige. Arter i denne gruppen kan ogsa

vere svart vanskelige 3 bestemme.

Av disse grunner er det ikke anbefalt & spise musseronger med ty-

delig brun hattfarge. Jeg synes heller ikke vi skal bry oss med

en-stjernes artene.
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Det gjenstdr da 11 arter som kan anses som aktuelle spisemusse-

ronger. Hele 10 av disse er funnet i @stfold:

P+ Svantspettet musserong -- T.atrosdquamosum

¥¥¥x Knansmussenong -- T.caligatum

*** Siflkemusserong -- T.columbetta

**% Riddenmussenong -- T.4tlavovinens/T.auratum
** Gndmussenong -~ T.pontentosum

** Gulnende jordmusserong -- T.scalpturatum

** Grd jordmusserong -- T.teaneum

** Brunguf musserong -- T.sejunctum

** Jaknismusserong : -~ T.apium(=T.hefviodonr).

Bare rosashkivet musserong (T.oninubens) synes ennd ikke & vare
funnet i @gstfold.

Svantspettet musserong er en sjelden art, og er funnet bare et
par ganger, bl.a i 1981 pd Asmalgy pd Hvaler av Roy Kristiansen.
Dette viste seg ogsd A& vare en to-sporet form.

Jeg kjenner bare til ett funn av kransmusserong. Denne ble funnet
av A.Bilet pad Hankg i 1978, og synes ikke & vere registrert fra
andre lokaliteter.

Gulnende fordmusserong er opplagt en sjelden art i @stfold, og
personelig har jeg bare gjort ett funn av arten nar Roos i Va-
ler kommune.

Begge de sistnevnte arter tilhgrer gruppen med grad ,noe skjellete
hattstruktur.

Riddeamussenongen er nd oppdelt i to arter, og selv om disse ennd
ikke er utskilt p& norsk, skal de allikevel tas med her. T.aura-
tum anses for & vare en art med kort og noe kraftig stilk, nesten
hvitt kjgtt og klebrig, relativt 1livlig gulbrun hattfarge. Vok-
sestedet er furuskog.

Hvis vi godtar en adskillelse, er det helt pa det rene at begge
riddermusseronger er funne i @stfold. En klar oppfatning av hvil-
ken som er vanligst er det nok noe for tidlig & angi med sikker-
het, men ut fra min erfaring tyder det klart pid & vare den mer
langstilkede art fra gran-/blandskog, gjerne i narheten av osp.
Denne heter altsd T.{favovirens pd latin.

Bade silkemusserong og grdmudsenong er relativt vanlige. Silke-
musserongen kjennes jo lett pd sin hvite silkeglinsende hatt, og
kjottet far ofte blagrgnne og rosa flekker.
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Grdmussenongen er en kraftig art med stilk som vanligvis stikker
dypt 1 mosen eller jorden, og som kan gulne noe. Den lukter beha-
gelig av mel, og kjennes ogsd pa den grd hatten med innvokste,
mgrkere fibre.

Grd jondmussenong er meget vanlig om hgsten, ofte noe sent i se-
songen (september-oktober). Den kan ofte finnes 1 store mengder
helt til den fgrste frosten kommer. Spesielt synes den & trives
pa skjellsandrike (kalkholdige) omrdder i glissen furu-~/bland-
skog p& Hvaler og Krakergy.

Laknismussenong md karakteriseres som en svart sjelden art, og
er bare funnet en gang i1 fylket. Dette funn ble gjort av Wilhelm
Ramm for noen &r siden p& Krikergy. Det skal ogsd opplyses at
hans funn representerer en utgave som av mange anses SOm e€n
variant av lakrismusserong, ja, noen mener det ogsi bgr vare
egen art. Hvis vi begrenser oss til det fgrste vil den p& latin
ha navnet T.apium var. helviodor. Dette betyr at den lukter som
Laknisniske (Lactanius helvus).

Brungulf mussenong anses som en ganske vanlig art p& @stlandet,
men min erfaring er at den ikke er lett & finne i @stfold. Jeg
kjenner ikke til sikre funn utover det som er gjort av Wilhelm
Ramm fra Krakergy.

Gjor vi nd opp status stdr vi altsa igjen med bare 5 arter som
kan anses & vaere aktuelle spiselige musseronger i @stfold, da

de ¢gvrige m3 anses som sd sjeldne at de bare av den grunn bgr
forskdnes fra kulinariske aktiviteter.

Tre av disse anses som tre-stjernes sopper (silkemusserong og

de to rdiddexrmusseronger), mens grdmusserong og grd jordmusse-
nong regnes a ha noe lavere matverdi. Personelig vil jeg allike-
vel klart vurdere gradmussenongen til den beste av de to.

Til syvende og sist er det kanskje bare rdiddermusserongene, s4il-
kemussenong og grdmussenong som vi bgr konsentrere oss om nar

musseronger g¢nskes som mat. Men disse kan da ogsd anbefales.

Nokkhel tif spiselige arter 4 Ostfold.

ffor at det -forh&renligvis - skal bli noe lettere 4 finne frem
til de arter som er nevnt foran, er det pd neste side utarbeidet
en ngkkel til alle spiselige musseronger som til nd er pavist

i @Pstfold. Det er & hipe at ngkkelen ogsd kan vere en inspira-
sjon til & prgve og finne noen av de arter som er ansett som
sjeldne, men som altsd helst ikke bgr spises - bare overlates

"videnskapen".
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1 Hatt hvit, silkeglinsende, ofte med bligrgnne og rosa flek-
ker. Mild.
SiLkemussenong

Farge anderledes L T T T T T T T T3

2 Dominerende gule farger, med gulgrgnt og brunlig innslag,
hvis brunlig da med sterk lakrislukt eller kraftig sopp med
FING PE StilKeN tuuiunitniuininroennnneenenesesononaenesnnsonns

2 Gra fargetoner dominerende e ee bt ietseseacerenr et neenanns

3 Kraftig sopp, ofte over 10 cm i diameter, dominerende brun-
farget, tydelig ring pa foten. Kransmusserong

3 Mindre art, Uten FiINg ....i.ieveerenenenenancncanenennnnnnans d

4 Med sterk lukt av anis, lakris eller fenikkel, relativt lys
som ung, eldre mgrkere i det brune, ogsi med oliven kompo-

nent. Lakrismussenong
4 Gule og gulgrgnne farger dominerende .........c..e.eeevueves 5

5 Skiver lyse, nesten hvite, smak og lukt av mel.
Brungul mussenong
5 Skiver tydelig farget gule eller gulgrenne ................. 6

6 Relativt langstilket, kjgtt- og skivefarge tydelig gqul, hatt
ikke spesielt klebrig. Vanligvis i blandskog.
Riddermussenong
(T.4Lavovinens)

6 Mer robust, lyst, nesten hvitt kjgtt, gulaktig i kanten, hatt-
sentrum orangeaktig til rgdbrun. Vanligvis i sandig furuskog.

Riddeamussenong
(T.auratum)

7 Hattoverflate glatt, ikke skjellet, med innvokste, mgrke tra-
der, ofte dypt i mose eller i bakken, langstilket, narmest
rotforlenget, ofte med blekt sitrongult skjar i hatt, stilk
og skiver, svak melaktig lukt.

Grdmussenong

7 Hattoverflate mer eller mindre skjellet, t@rr .............. 8
8 Tydelig gulnende skiver, svak melaktig lukt ved gnidning.
Guinende fondmussenong

8 Stilk og hattsentrum med mgrke, smd skjell, relativt kraftig

sopp.
Svantspettet mussenong

8 Stilk lys, hvitaktig uten svarte skjell, relativt kjpttfull,
hatt puklet til flat, ikke kjegleformet, rent gra, men kan
ha et flyktig fiolettaktig skjar, fint skjellet-grovfibret.

Grd jondmussenong

LITTERATUR.
Gufden, G. 1969. Musseronflora. Universitetsforlaget.
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SUMMARY

A discussion and a survey of edible Taichofoma-species are pre-
sented. Today about 40 species in the genus are known from Nor-
way.

Somewhat more than half of these are considered edible, and only
4 as poisonous.

The brown species (except for T.caligatum) are not recommended
as food in Norway.

In the county of @stfold in the south east part of the country,
10 species of the 11 two- and three-stared (grade of edibility)
species are hirtherto recorded.

T,atrosquamosum, T,caligatum, T,scalpturatum and T.ap{um are
considered rare, and are represented by one or two finds only.
A key to the most attractive edible species are given.
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BLOMKALSOPPEN | @STFOLD.

I de siste sesongene har jeg ved flere anledninger

latt meg fortelle at blomkdlsoppen er funnet enkelte
steder omkring Fredrikstad. Selv om soppen ikke er
til 3 ta fell av, og vanskelig kan forveksles med andre
sopper (dog muligens enkelte fingersopper) har jeg
allikevel vart noe skeptisk til disse meddelelsene,
salenge de 1kke er"dokumentert", og belagt.

Blomk3lsoppen er tross alt ennd en meget sjelden sopp
(1f1g. Eckblad 1975), som trolig ogsi fruktifiserer like
sjeldent.

Den er kjent nord til Tr¢gndelag og knyttet til furu.
Soppens kystutbredelse i Norge (Eckblad 1981) synes &
vere klimatisk betinget. Eckblad har allerede publisert
to utbredelseskart (1960, 1981). Derav skulle det fremga
at blomkalsoppen ikke er kjent fra @stfold.

N3 viser det seg imidlertid at Botanisk Museum, Oslo,
faktisk har belegg fra @stfold. Den er funnet pid

Lgveya 1 Aremark kommune 1981 (Leg.A.Simonsen).

Den ble 6g funnet i Krdkergy kommune ca. 1970 (Ingar
Pettersen), men ikke belagt.

Likeledes er den tatt 1981 og 1982 i Oredalen, Fredrikstad
(leg. Astri Nordenberg) Belagt O. Slutligen fant .
Ingar Johnsen og @Pyvind Weholt et prakteksemplar (ved
furu) 1 Bevg, Torsnes 1 Borge kommune 18 september 1983
Belagt Q. Dette eksemplaret ble delt mellom de to nevnte
og undertegnede, og det er vel ingen tvil om at blomkal-
soppen er en fin-fin matsopp, men neppe mange forunt &
smake.

Vi ser frem til flére funn. Det er inéen grunn til &
illustrere soppen her. Den finnes avbildet i de fleste
soppbgker.
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Nytt. Mag. Bot., 8, 179-188

Eckblad, Finn—E'gil 1975. Bidrag til Vestlandets
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Fig.1 Utbredelsen av blomk&lsoppen (Sparassis crispa) 1 Norge.
(etter Eckblad 1981) p
¥ Nye funn (@stfold). {f,"(,
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FURUSKRUBB ( "LECCINUM VULPINUM) - 0GSA EN "RODSKRUBB".
@YVIND WEHOLT

Det er ikke lengre tilstrekkelig & kalle en spade en spade -
heller ei en rpdskrubb en rgdskrubb. Stadig dukker det opp
nye arter blandt de r¢d skrubbene i litteraturen, og en kan
f& inntrykk av at artsbegrepet etterhvert er blitt trangt i
denne gruppen.

Hvor mange "rgdskrubber" som vokser i Norge er det ingen som
idag vet, da neppe noen har befattet seg s®rlig grundig med
disse store, kjgttfulle r@rsoppene.

I det siste praktfulle verk om skrubber - eller mer korrekt
slekten Leccinum - av Heinz Engel (1378}, er det omtalt 8
"rgdskrubber" i Europa. Fire av disse synes med sikkerhet a

vokse her i landet:

Ospeskrubb [L.aurantiacum)

. Edikesknubb (L.quencinum)

. Rodsknrubb (L.testaceoscabrum)
Furuskrubb {L.vulpinum)

Det ses altsd at bare en av disse egntlig skal ha det norske
navnet redskaubb.

som det fremgdr av de norske navnene er en viktig skillekarak-
ter soppenes vertstre, det som vi ogsd kaller mykorrhiza.
Navnene er imidlertid ikke helt dekkende, da artene ogsd en
gang i blandt kan finnes under andre trar. Et annet trekk

er fargen pd stilkens "skrubber", samt fargeutvikling ved over-
skjering. Dette er viktig & merke seg ved artsbhestemmelsen.

Av de nevnte rpde skrubber er det bare en som danner sopprot
med bartrzr. Det er {uiushrubben med navnet leccinum vulpinum
pad latin. Som navnet sier finnes den i fgrste rekke sammen

med furu, men kan en sjelden gang ogsi vokse nar gran.

Arten ble fgrst beskrevet som egen art av den kjente engel-
ské mykolog ROY Watling i 1961. S& sent som 1 1974 ble en an-
nen "rgdskrubb" under bartrzr beskrevet. Denne skal vokse
under gran og har det latinske navnet leccinum piceinum. Jeg

ser ikke bort fra at ogsd denne arten kan vokse her i landet.

Fra egen erfaring har jeg et bestemt inntrykk av at furuskub-
ben ikke er vanlig 1 @stfold, ja, trolig i hele landet. Det
er mye som tyder pd at den fogrst og fremst vokser pa sgr-gst-
landet. Det eneste kjente tidligere funn jeg kjenner fra @gst-
fold. har Wilhelm Ramm gjort p& Krdkergy.
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Selv har jeg bare registrert den en gang, nemlig pd Asmalgy
pa Hvaler hgsten 1983.
For de som ¢gnsker & fa& navn pd skrubbene burde denne vare
relativt enkel & bestemme. Foruten voksested kjennes den ogsa
pd sine r¢dbrune skrubber pd stilken {ofte hvite som ung), og
minner sdledes om ospeskrubben.Stilken blir fgrst mgrk pur-
purrosa i nederste del, deretter grdfiolett, gribld eller
gripurpur, ofte ogsd tydelig blagr¢nn i fotbasis.
I motsetning til de andre skrubbene i denne gruppen farges alts&
bare stilken svakt i ¢gvre del mot re¢rlaget.
Furuskrubben har selvsagt den samme gode matverdi som de andre
skrubbene.
Jeg skal her gi en beskrivelse av mitt tidligere nevnte funn.
Dette synes karakteristisk bortsett at eksemplarene var uvan-
lige kraftige.
For alle som er interessert i skrubber vil jeg sterkt anbe-
fale Heinz Engels bok "Rauhstielrghrlinge". Fargeillustrasjo-
nene, som er ubeskrivelg gode ~ er hovedsakelig utfgrt av den
meget gode soppillustratg¢r Aurel Dermek, men det er ogséd noen
f& bidrag av Roy Watling.
Boken kan bestilles fra:

Heinz Engel,

Wiesenstrasse 10,

§621 Wenrdhausen b.Coburg,

West Genmany.
Prisen er DM 28,- + porto.

Beskrivelse av et funn av futuskiubb,

HATT: Mgrk rgdbrun, oransjergd til revergd, livlig, tydelig med mindre
oppsrukkede "s3r" over det hele, hattkanten strekker seg over rgr-
laget. -12 cm.

RORLAG: Skittent gri3lig beige p8 eldre eksemplarer.

STILK: Med Lys brune, rgdbrune til etterhvert nesten svarte fnokker.

- 10/2,2 cm.
KJOTT: Svakt brunlig, uten spesiell fiolett eller svart, men tydelig

bt8grgnn farge i basis.

KJEMI: Jernsulfat: &r8lig bl3grgnn
Phenot: Negativ
Melzer: Negativ
Ammoniakk: Etterhvert gulaktig




-3 -

s

ar

o .
Spantlin °&
A

~Y e &
MBI

LECCINUM VULPINUM e/
FURUSKRUBB

VOKSESTED: I gress, bl8barlyng under stor furu, 8pent i jordkant, ogs3
eiketrar i narheten.

Liestranda, Asmalgy, Hvaler, @stfold

DATO: 1983-10-29
LEG./PET.: @.Weholt

LITTERATUR:

Engel,H. 1978. Rauhstielrohnlinge. Die Gatiung Leccinum in
Eunopa.

SUMMARY

Leccinum vulpinum is one of the four red Leccinum species that
are known to grow in Norway.

The spesies is growing near Pinus, and is apparently not common
in the country.

The characteristic features of the species are discussed, and

a find from the county of @stfold in south-east Norway in-

the autumn 1983 is reported.
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GULLRARSOPP(PULVEROBOLETUS CRAMESINUS) - BARE 1 @STFOLD?

I Blyttia for noen &r siden (1955) ble den sjeldne rgrsopoen
GULLRQRSOPP for forste gang rapportert fra Norge. Funnet ble
publisert av Wilhelm Ramm og Jens Stordal, og lokaliteten for
dette interessante funn var Allergd pd Krdkergy utenfor Fred-
tikstad. Finner var Wilhelm Ramm.
Fgprste funn ble gjort i 1953, men det fortelles i artikkelen
at den oosd& dukket opp i 1954. Siden er den ikke funnet fg¢r
Roy Kristiansen 1 1980 fant et eneste eksemplar ved Wenners-
berg,Krdkergy,ca 2 km S@ for tidligere funnsted (Kristiansen&Weholt-81)
Sist he¢st dukket den opp igjen, men pd en helt annen lokali-
tet, denne gana nar Ulfeng i Borge kommune. Voksested er ikke
ulikt Aller¢d-biotopen, i kanten mot &pent jorde, nar fjell-
rabb. I nazrheten vokste mindre l¢vtrar, bl.a bjg¢rk og selje,
men narmest eik. Hgyst sannsynelig er denne siste vertstre.
Eksemplarene var for ¢vrig omkranset av to vakre eikeutgaver
av SKJ@RKREMLE(Russula fragilis). )
GULLRORSOPP skiller seg sterkt ut fra ardre r¢rsopper. De
noe grove, gullgule r¢rene som har gitt arten navn, den kleb-
rige stilken, samt den spesielle hattfargen med tydelioc red-
lig komponent skulle vare sikre kjennetegn.
Den er heller ikke blant de ste¢rste rogrsoppene og blir sjel-
den over 6-7 cm i hattdiameter. Rg¢rene lgper ogsd tydelig
nedover stilken, og de forblir klart gule, selv etter t¢r-
king av soppen.
Soppen blaner ikke som f.eks ildre¢rsopp og blodrgrsopp, og
skiller seg sterkt fra disse. Kjgttet synes oosd mykere og
mer vassent.
GULLRORSOPP - som n& skal hete PULVEROBOLETUS cramesinus pd
latin - synes altsd bare & vaere funnet pd de to nevnte lokali-
teter her i landet. Det finnes imidlertid odsd funn - men fa-
i Sverige og Danmark ellers i Norden.
Soppen er mild i smak, og skal kunne spises. Den kan imidlertid
ikke anses som noen stor delikatesse, og matsoppinteresserte
bgr nok heller sgke blant andre rgrsopper etter mat. Arten er
dessuten s sjelden at dette er grunn nok til ikke & la den
ende sine dager i stekepanna.
Men, for all del, var pd vakt hvis dere skulle komme over en
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lgvskogsvoksende rgrsopp med sterkt gule rgr. Det kan vare et
stort funn. For alle funn av GULLRORSOPP - bdde i @stfold og

andre fylker - ville vi vare interessert i & hdre om.

LITTERATUR.
Kristiansen,Roy og Weholt,@yvind.1981.Aktiviteter i Fredrik-
stad Soppforening 1980.Vdre Nyttevekster,76,14 - 18.

Ramm,W. og Stordal,J.1955.Gull-rgrsopp,Boletus auriporus
Peck 1872 funnet i Norge. Blyttia,13,96 - 100.

SUMMARY.

A new discovery of Pulveroboletus cramesinus in Norway is reported.

The species was first found in @stfold in the SE part of Norway 1953.It was
also found in 1980, approx.2 km SE of the originally reported locality.
This note reports a third find in another cammunity, approx.4 km E of the
previous locations.The habitat was almost similar to the biotope from the
former finds.The mushroam is not yet recorded outside the county of @stfold.

W IND WEHOLT

Sporer :
{08~ lbo =54~ L),hw

H

INtisepnyzge

fig.t
GULLRBRSOPP

{Pulveroboletus cramesinus)

Hymenialcystider
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Q
VARBEGERSOPPER -NOK EN GANG,

1 1983 etterlyste jeqg en del typiske varbegersopper (se Agarica
Nr.7,1983), og det resulterte bl.a. i funn av et par interessante

arter, som tidligere ikke var kjent i @stfold.

Vi md kunne anta at flere av begersoppene om varen er beroende
av et visst sngdekke (sngdekke-periode), og det blir ofte langt
mellom hvert funn.S&ledes kan man ikke encang ,tilnarmelsesvis,
forvente de samme soppmengder p& vdren som hgsten.

1kke destomindre er det spennende & gjgre funn om varen ennd

mens sngen ligger !

Varen 1983 ble fglgende arter funnet og belagt:

Desmazierella acicola Lib. (Ill. i Agarica Nr.7,1983)

Denne smd, knapt 5 mm, brunlige begersoppen , med lange mgrke
hdr langs kanten, vokser p& gamle rdtnende furundler, men er
vanskelig & se selv om den opptrer i store kolonier.Ofte mi
man lgfte pA furubaret for & kunne finne fruktlegemer, hvis
den overhode er til stede !

Etter & ha gatt igjennom adskillig mengder med furubar,i flere

kommuner, har jeg allikevel gjort bare to funn.

Fgrst,~ den 31.mars(83) p& ca et Ar
gammelt furubar i et hogstfelt nar
Hvaler kirke,Kirkgy,Hvaler kommune.
Flere hundre fruktlegemer ble inn-
samlet.

Det andre funnet ble gjort 1.mai (83),
pd gammelt furubar etter avkvisting,
i Engalsvik,Onsgy kommune.

D.acicola ,som mangler norsk navn,var
tidligere bare kjent fra et funn i
Vestfold (Eckblad 1968).

Fig.1

Utbredelsen av Desmazierella acicola
i Norge, bare kjent fra Ytre
Oslofjord. M
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Et av de mest igyenfallende varfunn 1983 var Ingar Johnsen's
Fagerbolle (Caloscypha fulgens), tidligere ikke kjent fra @stfold.
Denne vakre egge-gule begersoppen (fig.2) med mer eller mindre
irrgrgnn utside (ved hdndtering) ble fgrst funnet i Norge 1944
(Stgrmer 1946) i Oppland.Den er senere funnet 4 - 5 steder i Oslo-
omrddet, og hittil bare kjent fra kalkrike omrdder.
Det er &g gjort et funn nylig ved Leingra,Gaula i Trg¢ndelag
(S.Sivertsen,pers.medd.1984). '

Fig.2 Fagerbolle
Caloscypha fulgens (Pers.)Boud.
Fredrikstad,@stfold.
Spore oppe til he¢yre.

Funnet i @¥stfold er imidlertid gjort i torvmose (Sphagnum) i
gammel granskog pa sur grunn (pH 4,3).Dette er mer likt slik den
opptrer/forekommer i Nord-Amerika's granskoger, hvor den er rela-
tivt vanlig (Ginns 1975).

I tiden 30.april til 13.mai ble fagerbollen funnet i store meng-
der pd et par steder i Fredrikstad-marka, og mengden gjorde at
det ogsd ble anledning til & prgvesmake denne lekre soppen, -
slettes ikke verst !

Den 7. mai fant Ingar J. o9 jeg likeledes 3 eksemplarer av den
samme soppen i gammel granskog pA ndlestrg, Ullergy i Skjeberg
kommune.

Fagerbollen er meget sjelden i Sverige, og er kun kjent fra
Uppland og Stockholmstraktene.

Den er ikke funnet i Rana, som er en av de rikeste begersopp-
lokalitetene i Norge, og det er mulig at den hgrer til det mer
sgrlige flora-element da den er langt vanligere i Mellom-euro-
pas bergtrakter.
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Svartpokal.Urnula hiemalis Nannf.

Denne store krukke - urneformede begersoppen er tidligere kjent
fra Krdkergy kommune (Agarica Nr.7,1983), og kommer A&rvis (1982,
19283,1984) lenge f¢r sngen har smeltet, og utvikles 1 tgver midt

pd& vinteren.Det er artig & konstatere at svartpokalen ble funnet

p& Krdkergy (samme sted) b&dde 1.januar og 31.desember 1983

7 1983 ble det gjort ytterligere to funn i @stfold,- 2.april fant

Ingar J. 8 eksemplarer i et lgvskogsomrdde ved et bekkeleie, nar

Hpydal i Rolvsgy kommune.
9.april fant jeg selv et eneste eksemplar i en oreallé&, langs en

bekkekant, ved Levvelstranda,Engalsvik,Onsgy kommune.

Skarlagen varbeger (Sarcoscypha coccinea) med sine meget igyen-
fallende rgde fruktlegemer er fremdeles ikke funnet i1 @stfold, men
nd er det vel snart p& tide !Ver obs pd den under sngsmeltingen
kommende Var !

I skrivende stund har dagene blitt b&de lengere og lysere, men
fortsatt noe kaldt p& nettene, og vi md& nok vente noen uker enda.
Litteratur.

Eckblad,Finn-Egil.1968.Nytt Mag.Bot.,15,1 - 191.

Ginns,J.1975.Caloscypha fulgens.Fungi Canadenses No.66.

jtgrmer,Per.194€¢.Caloscypha fulgens ny for Norge.Blyttia 4,81-82.
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Chitin er ikke Igselig i vanlige lgs-

ket interesse for
chitin

Chitin, poly - B—(1-4) - N - acetyl -
D -glukosamin, er en biopolymer som
er meget utbredt i naturen. Chitin fin-
nes 1 hvirvellgse sjedyr, i insekter,
sopp og gixr. Bide chitin og chitosan
(deacetylept chitin) utvinnes industri-
elt i Japan i ganske stor méalestokk.

Det viktigste rdstoff for chitin utvin-
ning er krabbeskall, s& ogsé her 1 lan-
det kan det vaere mulig & produsere
chitin.

Chitin er et rastoff for glukosamin
som brukes ved antibiotikaproduk-
sjon, og chitosan brukes til vannrens-
ing. Man har nu klart & fremstille
flere nye produkter av chitin som gjgr
at interessen for dette stoff har gket.

ningsmidler. Det er krystallinsk og
biologisk nedbrytbart. En har nu fun-
net at det er mulig 4 lgse chitin i
dimetylacetamid tilsatt 5% litiumklo-
rid. En slik opplgsning kan brukes til
& spinne trader. Ved koldstrekking av
slike tridder kan de fi gket stvrke.
Slike trader kan brukes som suturer
innen kirurgien. Chitin har vist seg &
vere ikke-allergisk, absorherbart, og
fremmer sirhelbredelse.

Ved en forsiktig hydrolyse har det
vist seg mulig & fremstille mikrokry-
stallinsk chitin. Motvekten er redu-
sert fra ca 800 000 til ca 750 000. Den-
ne mikrokrystallinske chitin har vist
seg A fremme veksten av bifido-hakte-
rier i tarmene. Disse bakteriene frem-
stiller laktase som er ngdvendig for &
fordpve melkesukker. Ved 4 tilsette
mysepulver og mikrokrystatiinsk chi-
tin til kytlingfor vil man fA aket vekst,
(Science 212 749-751 (1981)
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HYGROPHORUS CALOPHYLLUS -EN VAKKER 0G SJELDEN VOKSSOPP,
ZYVIND WEHOLT

Sent pa hgsten 1983 kom jeg over flere eksemplarer av en stor
vokssopp som umiddelbart tiltrakk min oppmerksomhet. Ikke
minst fordi voksestedet var pa kalkrik grunn i nidleskog og
delvis blandingsskog, hvor flere sjeldne og ogsa nye arter for
Norge er funnet de siste Arene. Nevnes kan Rhodocybe stangli-
ana, Limacefla guttata, Limacellfa gliodeama, Inocybe tanrda,
Marasmius cohaerens, lepista irnina, Delicatula invisibilis,
Tephrocybe cf. fibrosipes ete.
Den vakre vokssoppen hadde ovenfra en viss likhet med sotvoks-
sopp (Hygrophorus camarophyffus), men hattfargen var noe mer
dominert av brunt enn hva jeg normalt finner hos sotvokssopp.
En titt pd skivene fjernet all tvil. Den praktfulle, sterkt
laksrosa fargen kunne bare tilhgre en art innen slekten Hy-
grophorus, nemlig H.calophyllus.Arten stir nar sotvokasopp,
men har ennd ikke norsk navn.
Skivenes utseende gj¢r at denne soppen er lett & kjenne,
dens stgrrelse at den skulle vare enkel & f& gye pa.
En forespgrsel ved herbariet ved Botanisk Museum i Oslo vis-
te at arten tidligere var angitt fra Akershus, men sa langt
tilbake som til Blytt (Gjervan, 1979). Belegg kunne ikke fin-
nes. En feilbestemmelse av denne art md anses som umulig, og
det oppgitte funn bgr nok anses som sikkert - og representerer
altsd det fgrst rapporterte i Norge.
Jeg kjenner ikke til andre funn enn de to nevnte, og vil med
dette oppfordre alle som mener & ha funnet arten til & kon-
takte undertegnede.
H.calophyffus er tidligere funnet bdde i Sverige og Finland,
og flere funn burde absolutt vare mulig i Norge.
Arten er - om ikke sa godt, men typisk nok - avbildet i Bruno
Cetto's "Der Pilzfilhrer" bind 2, s.457 (plansje 675!}.
Et bedre bilde finnes hos Andre Marchand i "Les champignons

comestible et veneneux, bind 2, s.149.

Mitt funn ble gjort pa kalkrik grunn i glissen furu-/granskog
med relativt rik undervegetasjon, gress, noe blabarlyng, mose
etc. Stilken stakk ganske dypt i grunnen. Flere eksemplarer
vokste sammen, men ikke i knipper.

P4 neste side er gjengitt den korte beskrivelse som ble gjort.

Funnet er belagt ved Botanisk Museum, Oslo{herb.O).

LS

e A TN
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BESKRIVELSE.

HATT: Mgrk brun, nesten sepia, med sm8 innvokste mgrkere fibre som er svart

tydelige, kanten svakt krenulert, noen blekere i beige-leirefarge mot

kanten, ung med nedrullet kant og nesten flat i midten, deretter helt .

flat med ogsd nedtrykt midte, noen til og med med oppst8ende kant,
bglget, farger mye lik Melanoleuca vulgaris, noe mat til svakt skin-

nende, noen nesten veluraktig n8r tgrr, klebrig n8rvat. - 8,8 cm-

SKIVER: Nedlgpende, temmelig tykke, vakkert laks-oransje-rosa farget, fal-

mer til blass oransje-gulig, nesten krem nir eldre, temmelig brede.

STILK: Blassere enn hatt, men med samme fargetone, grllig brun, innvokst
stripet eller svakt mgrkere punktuert, vanligvis med tykt, hvitt

vattaktig belegg mot basis, nzrmest like tykk over det hele. -7,2/1,1.
LUKT: Ingen spesiell
SMAK: God, svakt sgtlig, mild.
KJOTT: Mykt, noe svampet.

VOKSESTED: Rpen skog under furu og noe gran, kalkrikt, i klynger.
Eik, Bamble, Telemark.

DATO: 1983-10-30. LEG:/DET.: @.Weholt.

BELAGT: Herb O.

SUMMARY

A find of Hyarophorus calophyffus is reviewed. The species

is previously only reported by Blytt at the beginning of the
century in Norway, and consequently seems to be very rare in
the country.

The mushroom was found on calcareous soil in mixed Pinus/Picea

wood in the county of Telemark (southern Norway).

L.ITTERATUR

Gjervan,A. 1979. Hygrophorus Fr. s.str. (Fungi, Agaricales)
i Norge, med spesiell vekt p& artenes forekomst,
taksonomi og voksestedskrav i Midt-Norge.
Hovedfagsoppgave 1 spesiell botanikk (cand.real).

Universitetet i1 Trondheim.
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ETTERLYST!! ETTERLYST!!

HYﬂ"DPtZIzﬁijuas Karsl.

Sperer
6.2 -94x ‘fv‘-ﬁ.olum_

HYGROPHORUS CALOPHYLLUS

Arten ble funnet pd kalkrik grunn i ndleskog 4 Bamble
4 Telemark 29.10.63.

Den skal tidligere vare funnet i Akenshus fytke, men
en ikke bevist.

Andre funn gra Nonge en ikke kjent, og alle som menen
de har sett anten bes om d hontakte:

Oyvind Wehott,
Atniumsun. 32,
1600 Frednikstad

Te4. 032-21988.
Funnsted, kornt beskrnivelse av voksested, og helst funn- .
dato er enskelig. B
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HISTORISK TILBAKEBLIKK

Det er ikke bare i vare dager at enkelte sopparter fgles

som en plage. Noen har vel fatt "smake" den skremmende
hussoppen ogsa kalt "gratende serpula" etter det latinske
navn Serpula lacrymans.

Bedre var det ikke for 3500 &r siden , hvis det kan vare
noen trgst.

En herre ved navn Moses har tydelig gitt uttrykk for dette
i etterfglgende sitat. Om det er hussopp, kjellersopp eller
noe annet "svineri" er ikke godt & si, men "Loven" taler

sitt tydelige sprak.
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Loven om sopp pd hus

P Herren talte til Moses og Aron og
sa: Nar dere kommer inn i Ka-
naan, som jeg gir dere til eiendom,
og jeg lar det komme sopp p4 et hus
i deres land, *skal husets eier g4 til
presten og si: «Det ser ut til 4 vare
kommet sopp p4 husel.» *Da skal
presten Ja huset rydde for han selv
kommer for 4 se pA flekkene, sA
ikke alt det som er i huset, blir
urent. S$4 skal ban komme og se pd
huset. "Finner han da at flekkene
pd veggene er gronnlige eller redlige
fordypninger som synes & ligge dy-
pere enn vepgen, "skal han gh ut av
huset, ldse doren og holde huset
stengt i sju dager. ** Den sjuende da-
gen skal presten komme titbake.
Finner han da at flekkene har bredt
seg pA veggene i huset, “skal han
sette folk til & bryte ut de steinene
som det er [lekker pA, og kaste dem
pA et urent sted utenfor byen. *' e
skal skrape huset rundt omkring
innvendig, og leiren som er skrapt
av, skal kastes pA et urent sted uten-
for byen. *7S4 skal en ta andre stei-
ner og sctle inn i stedet for de gamle
og ta ny leire og pusse huset med.
*'Bryter flekkene ut igjen pi hu-
set etter at steinene er tatt ut og hu-
set er skrapt og pusset, “skal pres-

e

ten komme og se pA det. Finner han
at flekkene har hredt seg, er del Lz-
rende sopp pA huset. Det er urent
**Da skal huset rives ned, bAde stei-
nene, (reverket og all leiren, og fares
til et urent sted utenfor byen. “Den
som gir inn i huset sA lenge del hol-
des stengt, blir uren til kvelden.
*"Den som ligger i huset, skal vaske
sine kizr, og den som spiser i huset,
skal vaske sine klzr. "Finner pres-
ten, nir han kommer og ser pA hu-
set. at flekkene jkke har bredt seg el
ter at huset bie pussel. skal han er-
klzre det for rent. For skaden er le-
gel.

“For & rense huset skal han (a to
fugler, litt sedertre, karmosinrod ull
og isop. **Den ene fuglen skal han
slakie over et leirkar som er Iyl
med friskt vann, ''SA skal han ta
sedertreel, isopen, den karmosinre-
de ullen og den levende fuglen og
dyppe det i blodet av den fuglen
som er slaktet, og i det friske vannet
og stenke pA buset sju ganger. ' NAr
han sdledes har renset huset for
synd med fugleblodet, det friske
vannet, den levende fuglen, seder-
treet, isopen og den karmosinrede
ullen, *'skal han slippe den levende
fuglen og la den fly ut av hyen. Slik
skal han giore soning for husel. Da
er det rent

*Detie er loven om alle slags
hudsykdom og om skurv, *om
muge pd klzr og sopp p4 hus, *om
hevelse. utslett og lyse flekker, *7s4
dere kan vite ndr noe er urent, og
ndr det er rent. Dette er loven om
hudsykdom, mugg og sopp.

3. MOSEBNK i4
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VERDENS F@RSTE (STFOLD-sopp !

I 1982 fant @yvind Weholt en hette-liknende sopp i Torsnes,
Borge kommune,som har vist seg & vare en ny art, tidligere ikke
kjent fra noe sted i verden.

Den kjente hollandske mykologen Dr.C.Bas,ved Rijksherbariet i
Leiden, har sammen med @yvind beskrevet arten i det internasjo-
nale mykologiske tidsskriftet "Persoonia®.

Nedenfor gjengilr vl et utdrag av artikkelen, slik den foreligger
p4 trykk.Latinsk diagnosering av nye arter er i dag helt ngd-
vendig, i f¢lge internasjonal botanisk nomenklatur, for & fa de
validisert.

VI GRATULERER !!

Dette blir nok ilkke den eneste nye art for @stfold !!

: . PERSOONLTA #
Published by the Rijksheibarium, Leiden .
Volume 12, Part 2. pp. 119-122 (1934)
HYDROPUS CONICUS, A NEW SPECIES FROM NORWAY
C.BAS® & O WFHOLT** ‘

Hydropus conicus spec. nov., belonging to /fydropus section and subsection

N\
Hoccipedes, is described from fallen necdles of Pinus in Norway.
A rather unusual looking mycenoid agaric was collected by ore of us (@. W.) on fallen 7, [ \
pine necdles in southcastern Norway. It is characterized by a eonical. olivaceous grey.
subviscid pileus. very distant, adnate tamellae. non-amnyloid spores, very long. slender.
thin-walled. smooth pleurocystidia arising from just below the subhymenium, and 2
pilcipellis consisting of 2 broad-celled subpellis and a thin suprapellis of narrow. smooth,
repent hyphae.
It is clear that this material does not fit in Mycena proper. In fact. in beth Smith’s
(1917: 60) and Kithner's (1938: 159) monographs of Mycena s.l. it keys out in ‘Flocci-
pedes’, a group of species now considered to be a section of the genus Hydropus (Singer.
1975: 401, 1982: 112). We have been unable, however, to find a description of a taxon
belonging to that group covering the speciinens described here.
Hydropus conicus Bas & Weholt, spec. nov. —

Pileus 1430 mm latus, conicus, olivaceo-griseus, subviscidus. Lamellae adnato-sutdecurrentas
vel emarginatac, valde distantes, pallide olivacco-griscac, intcrvennsae, Stipes 30-39 x 1.2-2 mm,
albidus vet patlide griscus, dcorsum pallide olivaceo-griscus. probabiliter subpruinosus, subviscidus vel
siccus. Sporac 8-9.3 x 4.3-5.6 um, inamyloidcae. Basidia 2- ct 4-sporigera. Pleusocystidia abundax-
tia, BS-115 x 8—12 uam, sublageniformia vel cylindracea, tenui-tunicata. Pilcipeilic cutis hyphis
tenuibus, rcpentibus, glabris composita. Fivulie lreq —Typus: ‘Norway, Qstfold, Borge,
Bevo, 27.X1.1982, @, Weholt’ (L, 0).
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VARE SOPPGLEDER,

Else Wiborg :
"Mine soppgleder,"
Kolibri forlag 1983.

Norske kokebgker med sopp som utgangspunkt har vi aldri
vart bortskjemt med pa det innenlandske marked., Bortsett
fra noen spredte tillgp fra tid til annen - supplert med
enkelte oversatte bgker fra Sverige og andre land, har
soppelskere her i Norge stort sett vert henvist til til-
feldige oppskrifter i ukeblader og lgrdagsbilag, samt det
de ellers matte ha funnet i vanlige kokebgker og enkelte
soppbgker., Man kan derfor trygt fastsla at det er et sa-
kalt lenge fa#lt savn som fylles nar vi na stdr med en skik-
kelig norsk soppkokebok i hénden, Og la det vasre sagt med
en gang : Dette var en meget gledelig overraskelse ! Bok-
omslag, layout og papirkvalitet gir et sobert og delikat
foersteinntrykk. Dette er en bok man gjerne stifter nzrmere
bekjentskap med ! Er man da 1 tillegg soppinteressert og
glad 1 god mat, har man i realiteten ikke en sjanse -
boken fengsler en totalt, Og det gar som en re¢d trad gjen-
nom alt stoffet mellom disse permer at dette er skrevet
bade i1 glede og for A glede. Else Wiborg demonstrerer hele
tiden at dette med & lage mat av sopp - det er noe hun har
lang erfaring med, en erfaring hun meget gjerne vil dele
med alle oss andre. Her er det sd mange artige oppskrifter
at det bokstavelig talt skulle vere noe for enhver smak,
og hele veien er det stredd rundhindet med praktiske tips
og anvisninger, Det er helt &penbart at forfatterinnen
kjenner disse oppskriftene godt, og vet hvor eventuelt
"skoen trykker" i de forskjellige tilberedningsstadier -
derfor de mange rad og vink. For mange vil det vere gle-
delig at de fleste oppskrifter er basert pa lett tilgjen-
gelig norsk sopp, og at rettenes komposisjon ikke er for
omstendelig. Det lyser formelig ekte matglede ut av bokens
sider. Dette skyldes ogsa i meget hoy grad de ledsagende
fotografier. Disse er uten forbehold i smrklasse, og stgt-
ter teksten pa en nesten eventyrlig mate ¢ ja, det er sa
man faktisk far lyst til & prgvesmake rettene direkte ut
av bildene | I denne forbindelse bgr nok ogsa Bjern Wiborg
fa sin rikelige del av hyllesten - til tross for at Else
selv er utdannet fotograf og sdledes "kan kunsten"! Dette
er fotos av topp internasjonal klasse, og hjertelig takk
for det | (Det eneste Jer, savnet var vin i glassene !})
Mens vi taler om bilder mi ogs& Thor Wiborgs tegnede sopp-
vignetter nevnes. De er helt fegrsteklasses og "kler" stof-
fet pa en fremragende mate. Spesielt for undertegnede var
gjensynet med denne kunstners strek gledelig - allerede
som barn satt jeg og beundret (og kopierte 1) hans tegnin-
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-ger fra barnebgker, blader og "Speiderens Jul." Ja, dette
var virkelig morsomt |

Vel, kommet litt ned pa jorden igjen skal vi forsgksvis vare-
litt mer ngkterne og se pa hvorledes stoffet i boken er sam-
mensatt og disponert. Alt i forordet far vi hgre at Wiborgs

er en matglad familie. Det tror vi sa gjerne, Og dette glade
kulinariske evangelium forsterker seg etterhvert gjennom hele
boken, Forfatteren forteller enkelt og greit om "gammelt og
nytt 1 bruk av sopp." Hun nevner bl.a. norske tradisjoner med
kjuker, rgksopp og "lepekuler" - og understreker at alt dette
ble brukt til helt andre ting enn a lage mat av. Videre omhand-
ler et kapittel diverse tips for plukking, stell og oppbeva-
ring av sopp - alt sammen ting som anmelderen uten videre kan
konfirmere. Omtalen av hvordan man dypfryser, hermetiserer og
torker sopp er helt mgnstergyldig - jeg har ikke sett den bedre
noe annet sted.0g finnenes anvendelse av skarpe risker bgr bli
bedre kjent, derfor er det betimelig av forfatteren & ta med
noen ord om dette, Det artige kapitlet om "Duxelles - en spe-
siell form for oppbevaring av sopp" var meget interessant, og
helt ukjent for undertegnede.

Selve matavdelingen starter forsiktig wmed en 10-12 oppskrifter
pd supper og sauser, samt en kurips liten gjengivelse av tre
suppeoppskrifter fra Olav Sopps 1egendar1ske soppbok fra 1883,
Deretter begir vi oss inn i for- og smdrettenes kulinariske
landskap, og vadre tenner lgper allerede kraftig i vann. Her

er det samlet et 50-tall meget varierte og til dels avgjort
geyale oppskrifter - greit og tiltalende presentert. Sa kom-
mer da hovedrettene, fgrst fisk og sopp, deretter de med kjott,
sopp og grennsaker, Vi finner her en forngyelig blanding av
maltider med de til dels mest uventede ingredienser, som kun
kan sette en 1 godt humer og skjerpe appetitten ytterligere.
Mot slutten far vi sd noen av herr Sopps gamle kjgttretter med
sopp, fgr boken avrundes med hederlig omtale av sopp som pickles,
soya, mel, krydder og snacks. Bildet pd s. 162 med de to flas-
ker soppsoya fra "Prestasen Soya Fabrikk" er jo helt herlig

- det er slik det skal gjeres ! Til slutt i boken gis en mind-
re oversikt over soppfloraer, kildeanvisninger samt et regis-
ter. Utmerket. Det forsterker inntrykket av at boken er ment

& skulle vzre en skikkelig bruksgjenstand, praktisk og for-
nuftig innrettet, og solid nok til & kunne tale jevnlig bruk.

Har da anmelderen ingen innvendinger ? Jo, noen ganske fa. Mea
de er nzrmest for mikroskopiske 4 regne, og skal bare fa danne
skjgnnhetspletter pi denne presentasjon av "Mine soppgleder."
Enkelte latinske artsnavn er ikke helt korrekt gjengitt, og
korrekturleseren kunne med hell variert l1itt pa enkelte gjen-~
tagelser 1 teksten., Ellers er boken gledelig fri for vanlige
trykkfeil. Under omtalen av grovrensing av sopp ute 1 terren-
get kunne med fordel vart nevnt at pa alle store rgrsopper bgr
rorlaget fjernes med det. samme - bade for & sikre at sporene
forblir pA stedet, og for & spare plass og vekt i kurven. Og
generelt bg¢r man vel unngd selv den aller minste flert med
slgrsoppene - ogs& Phlegmacium-artene, Her lurer farer nesten



-u9 -

bak hver busk. Nar det gjelder sopp som rakost kunne arts-
listen utvides ytterligere, f.eks. med varfagerhatt., Av-

snittet om
advarselen
ste laget.
pedagogisk

neringsinnhold i sopp er npuligens 1litt snaut,
mot vanlig sandmorkel etter min mening i sterke-
Men for all del, den er sikkert forsvarlig rent
- sgrlig for nybegynnere uti soppenes verden |

og

Hovedkonklusjonen er imidlertid helt klar., Denne norske sopp-

kokeboken star bokstavelig talt 1 en klasse for seg.

Den vil

for lange tider fremover forbli et standardverk i sin genre,
og fortjener egentlig maksimal spredning her til lands og 1
utlandet, Faktisk er den et vektig bidrag til var matkultur.
Else Wiborg har med denne boken virkelig levert en presta-
sjon til glede og nytte for vart soppmilje, det store pub-
likum og ikke minst for det norske kjskken, Dette mad vezre
gnskeboken for alle matglade soppfolk! For med "Mine sopp-
gleder" har hun sannelig gjort sine soppgleder til yére
soppgleder - og hjertelig takk Tor det

Thor D.

PS. Og la for all del Kolibri forlag fa del i hyllesten !
Det er et meget fint stykke bokteknisk arbeide som her er

prestert !

FREDRIKSTAD SOPPFORENING HADDE HOSTEN ~83 ET MOTE SOM I SIN HELHET VAR

VIET TILBEREDNING AV SOPPRETTER.

DET BLE LAGET, 0G SPIST, 8-10 FOR-

SKJELLIGE SOPPRETTER, DE FLESTE HENTET FRA ELSE WIBORGS ' MINE SOPP -

GLEDER .
DET SMAKTE UTMERKET.

JEG TROR SAMTLIGE SOM DELTOK I GILDET KAN UNDERSKRIVE PR AT

NEDENFOR GJENGIS EN AV OPPSKRIFTENE SOM VI FOR-
SOKTE MED GODT RESULTAT.

Ostesmearbrad med sopp

Elizabeth er sveert glad i bdde sopp og varme ostesmarbrad,

sd en kveld slo hun (o fluer i en smekk og serverte familien
varme ostesoppsmerbrad til aftens. Absolutt vellykket og
velsmakende, de anbefales pd det varmeste.

Egnede sopparter: Blandet sopp, eller den sopp dere matte
ha for hinden eller | dypfryseren.

Til 4 personer

ca. 200 g sopp

1 ss smor

salt, pepper

sveitser-, jarlsberg- eller gaudaost
sennep, ketchup

oregano

(hvitlekpulver)

4 skiver bred

I tomat

N -

ikke blir brent.
Tl e e

herman.-

ns soppen og skj=r den pent
opp, og stek den i smor til den er

pepper.

Fordel soppen pA brodskivene, og
dekk dem med et par osteskiver.

Smer litt sennep og ketchup pA
osten, og dryss sa litt oregano og
eventuelt litt hvitlekpulver pa.

Dekk nd brodskivene godt med nytt
ostelag, og legg et par tomatskiver
pA toppen,

Stek smorbrodene i varm ovn,
250 °C, i ca. 7—10 minutter eller til
smorbradene er gjennomvarme og
osten begynner & (A farge.

Man kan ogsa bruke grillclementet i
stekeovnen, men pass da pA A sette
smorbradene langt nok ned si de
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Helvella, 2. &rgang, nr. 1, 1983.

Medlemsblad for T¢nsberg Soppforening, v/Per Marstad, Neringsmiddel-
kontrollen, VBS, 3100 T¢nsberg. kr. 15,- + porto. .

Det foreliggende hefte, ca. 40 sider, er det andre siden starten
1 1982, Denne gang er det stgrre bredde i bladet med bl.a.
innslag av et par forfattere utenfor foreningen.

Rapporten om nyfunn i Vestfold er nyttig, men det hadde vart
snskelig med flere kommentarer pd en del av de mer ukjente
skivesoppene, f.eks. Valvariella taylori.

Reflekéonene om soppenes gkologi, og artsantallet 1 Norge er
interessant. Det kan tillegges at antall ascomyceter til en

viss grad er kjent nir det gjelder operkulate discomyceter
(omkring 300).

"Sopper pd brannflekker” gir en anelse om hva en kan finne pa
en sddan biotop, men er illustrasjoner uteglemt?

En artikkel om sinnoberslg¢rsopp (bare kjent fra Vestergy, Hvaier)
og dens gkologi er utfgrlig behandlet.

Kort sagt - utviklingen gar 1 positiv retning, Lyvre 33 7i0cse!

SISTE!

Den etterlengtede bok om morkler (slekten Morchella) "“Les Morilles”
utkommer i mars! Personlig meddelelse fra forfatteren Emile
Jacquetant. (Februar 1984). *£<;

RETTELSE TIL AGARICA NR. 7.

Vi beklager at artene Mycena f{{fopes o3 Mycena metata i var artsliste
i nr.7, 1983, s.50-51 ble betegnet med det norske navnet v.in-
tenhetten. Det skulle selvsagt stdtt §rosthetten.

Vinterhette eksisterer selvsagt ogsid, men under det latinske
navnet Mycena di{ssimufabifis.

Vi vil ogsd opplyse at to av blekksoppene, Coprinus pseudoradi-
atus og Coprinus filamentifer, som ble angitt funnet pd soppturen
22.august 1983, har vist seg & vare noe annet.

Til tross for likheter bade mikru og makro har undersgkelser
utfert av Dr.Roger Kemp ved University of Edinburgh vist at de
ikke kan tilhgre de oppgitte arter. Muligens er det to

nyé arter som stdr nzr de nevnte.

avs

-
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SORPPKONTROLLEN-83

I rapporten fra soppokontrollen i 1982 ble det gitt uttrykk for
en relativt ddrlig sesong pd grunn av t¢rke. Dog en bra sen-
sesong,

Cist sesong ble enda verre -~ og det er mange &r siden det har
vert sd lite matsopp. Dette ble da selvsact. ogsd merkbart for
besgket ved kontrollen.

Vi bestemte oss allerede midt i august for & starte opp s¢n-
dag 2f{.august, da det pd det tidspunkt tross alt ikke sd sd
ille ut. Og regnet mdtte jo komme snart!

Utviklingen var imidlertid til det verre, og selv etter at
regnet kom i september ville ikke naturen vdkne ordentlig til
liv. Riktignok var det en kort "boom" midt i september, preget
av store mengder beitesjampinjonger.

En del mennesker var pd kontrollen, og et par sgndager var det
ogsd tegn til k¢, selv med to kontrollgrer i sving.

0gsd i 1983 var enkelte store, delikate og markfrie "Karl-johan-
ner" fremme -~ men det var ogsd den uspiselige pluggsoppen!
Dessverre er det mange som ikke er kjent med denne kjgttfulle,
men nd giftige soppen - og hdper de har gjort en god fangst.
¥remler, som i sesonagen f¢r opptrddte rikelig, var det ganske
sparsomt med p3 kontrollen i 1983. Enkelte mandelkremler og
grgnnkremler var & se, men mest skarpe arter.

Av de virkelige "farene" kan nevnes et vakkert eksemplar av
grgnn fluesopp. Verken hvit fluesopp eller spiss giftsl¢rsopp

ble observert,
5S4 la oss hdpe p& bedre soppvaer (mer regn) i 1984!

For dere som ennd ikke vet det: Soppkontrollen foregdr hos

Byveterinzren i Fredrikstad i Traraveien 19.

PyWe

~

-~
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NEDB@PR OG TEMPERATUR MALT VED FREDRIKSTAD BRANNSTASJON 1983.

Total nedbgr Antall dager Minimums- Maksimmg-

mm med nedbgr. temperatur. temperatur.
April 73.8( 21.7) 14 (. 4) - 2(- 3) 17.5%(16)
Mai 73.4( 66.7) 17 (13) 2( 1) 20 (21)
Juni 25.7( 1.8) 14 ( 3) 5( 5) 30 {28)
Juli 35.5( 14.6) 8 ( 5) 8( 18) 32 {30)
August 13.4(132,3) 3 (15) 9( 17) 29 (36)
Sept. 80.3( 92.9) 18 {15) 2{ 2) 26 {21)
Okt. 77.6( 74.4) 16 (16) -4 (- 2) 17 {16)
Nov. 19.4(154.2) 4 (20) -12(- 5) 16 (13)

Tallene i parentes er for 1982.

April og Mai ble nedbg¢rsrike, og uten for hgy temperatur ble

dette utslagsgivende for de gode fangstene av morkler og var-
‘musserong.

Derimot ble bdde Juni,Juli og August torre od varme, og dette
ga ikke nok grunnlag for de store soppmengdene i- September.

Jfr. szrlig August-mined med fjordrets.

November og Desember ble alt for kalde 1 1983 til & kunne gi

noe "spennende".

[1n memorIAN .

Dr.rer.nat.Heinz Itzerott,Griinstadt,Vest-Tyskland,f.12.12.1912,
gikk plutselig bort den 12.11.1983, uten noe forutgdende syk-
domstegn.

Dr.Itzerott vil vare velkjent internasjonalt som en av de aller
fremste spesialister pd moseparasiterende bitte sma begersopper
av den operkulate slekten Octospora, en slekt som fremdeles er
ukjent for mange, og ennd darlig utredet 1 Skandinavia.

Senest i 1973 publiserte Dr.Dennis og han et betydningsfullt
arbeide om slektene Octospora og Inermisia i Europa.

I de siste Arene har Dr.Itzerott, mer eller mindre alene,publi-
sert en rekke arbeider henimot en bedre forstdelse av slekten
Octospora, som vil forbli grunnleggende for videre forskning
innen denne slekten.

Hvem som blir hans etterfglger vet vel ingen, men det er nok av
oppgaver & ta fatt pd for den som har tid og krefter.
Dr.Itzerott bidro med to artikler i AGARICA's Jubileumsnn.1983,
og dette ble hans siste bidrag til vitenskapen.

Vi lyser fred over hans minne. é%v

e
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